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1. Meine Familie und meine Verwandtschaft
Zakladni otazky:

. Was ist eine Familie?

. Was bildet eine Familie?

. Wer bin ich?

. Was machen die Geschwister?

. Sind sie jlinger oder alter?

. Wohnt noch jemand mit der Familie? Wer? Was macht diese Person?
. Was koénnen Sie von Ihrer Mutter sagen?
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. Wann trifft sich die ganze Familie zusammen?

Meine Familie ist sehr groB, deshalb ist es fiir mich ganz einfach, lber dieses Thema zu sprechen.
Was ist das aber eine Familie? Nur unser engster Familienkreis - also die Eltern und Geschwister oder
auch die anderen Familienmitglieder - wie Tante, Onkel, Opa, Oma oder Cousin? Ich meine, eine
Familie bilden alle Verwandten, die wir haben.

Ich heil3e Jitka Dvordkova und bin 17 Jahre alt. Ich wohne jetzt in Prag, wo ich auch das Gymnasium
besuche. Friiher hatte unsere Familie ein Haus in Mahren unweit von Moravské Budéjovice. Dieses
Jahr mochte ich mein Abitur ablegen und dann an der Karlsuniversitat Geschichte studieren. Ich
mochte gerne einmal als Lehrerin an der Grundschule arbeiten. Die Arbeit mit den Kindern macht mir
Spali. Zu meinen Hobbys gehoren klassischer Tanz, Lesen und vor allem Sport. Ich jogge regelmaRig
dreimal pro Woche. Dann mache ich Gymnastik im Fitnessstudio. Sehr gern gehe ich ins Kino oder ins
Theater mit meinen Freunden.

Ich habe zwei Geschwister - einen dlteren Bruder und eine jiingere Schwester. Meine kleine
Schwester ist erst 9 Jahre alt und heilRt Monika. Sie besucht noch die Grundschule, die ich auch
besucht habe. Sie hat vor allem Tiere gern. Wir haben zu Hause einen Hamster, Fische, eine
Schildkrote, eine kleine Katze und noch einen Hund. Der Hund heift Vilem und er ist ein Mitglied
unserer Familie. Monika kiimmert sich um alle Tiere zu Hause. Ich liebe sie sehr. Sie ist immer sehr
nett und lacht immer. Sie ist die Sonne unserer Familie. Mein Bruder heiRt Milan. Er studiert an der
Padagogischen Fakultat der Prager Universitat Deutsch und Geschichte. Er will auch Lehrer werden
wie unsere Mutti. Er ist schon 25 Jahre alt. Milan ist sehr klug. Er liest immer. Milan hat zu Hause ein
riesiges Biicherregal, wo alle seine Blicher stehen. er liest aber fast nur Fachbticher fiir sein Studium.
Er sagt immer, dass er keine Zeit hat, weil er immer arbeiten muss. Er hat schon eine Freundin, die
Eva heil3t. Sie sind schon lange zusammen und so wohnt Eva mit uns zu Hause. Es ist kein Problem fir
unsere Eltern, weil wir ein groRes Haus haben, wo auch unsere Oma wohnt.

Bei uns wohnt leider nur meine GrofSmutter. Mein Opa ist schon gestorben. er hieB Frantisek. Ich
kenne ihn Giberhaupt nicht, weil er gestorben ist, als ich noch sehr klein war. Ich habe aber viele
Fotos von ihm. Meine Oma heiRt Marie. Sie ist schon 75 Jahre alt. Sie ist aber immer noch
selbststandig. Sie braucht uns gar nicht. Sie kann alles fiir sich selbst machen. Sie kocht sehr gern. Ich
liebe ihre Buchteln. Niemand kann so gute Buchteln backen wie sie. Sie hat bei uns zwei Zimmer fir
sich. Am Sonntag geht sie immer in die Kirche. Manchmal gehe ich auch mit ihr aber nur selten. Ich
muss jetzt viel lernen. Ich will gute Noten beim Abitur bekommen.



Meine Mutter heil3t Petra und ist 42 Jahre alt. Sie arbeitet als Lehrerin an einer Grundschule unweit
von unserem Haus. Friither haben wir bei meiner zweiten Oma in Mdhren gewohnt. Meine Mutter
und ihre Schwiegermutter hatte ein schlechtes Verhaltnis zueinander. Sie haben sich oft gestritten.
Deshalb hat mein Vater entschlossen, nach Prag umzuziehen. Und so wohnen wir jetzt bei der Mutter
meiner Mutter. Das finde ich besser. Ich habe mehrere Moglichkeiten hier. Mein Vater heifSt auch
Milan wie mein Bruder. Er arbeitet als Architekt bei einer deutschen Firma. Er ist sehr geschickt. Er
macht und repariert alles bei uns zu Hause. Meine Mutter sagt oft, dass sie keinen anderen Ehemann
haben mdchte. Er liest auch sehr gern und bastelt. Er hat unser Wochenendhaus fast selbst gebaut.

Vorige Woche hatte meine Oma Geburtstag und so sind alle Verwandten zu uns gekommen. Meine
Oma hat funf Kinder - drei Tochter, das sind meine Tante Iva und Olga und meine Mutter und dann
noch zwei S6hne, meine Onkel, Zdenék und Peter. Es sind auch alle Enkelkinder meiner Oma
gekommen: alle meine Cousinen und Cousins. Wir haben gefeiert - getrunken, gegessen und uns
unterhalten und viel gelacht. Meine Oma hat viele Geschenke gekommen. Die gréte Freude hatte
sie aber an meinem Geschenk. Ich habe fiir sie die gestreiften Socken selbst gestrickt.

Ich habe meine Familie sehr gern und ich méchte keine andere haben.

Dopliujici otazky:

1) Haben Sie gute Beziehungen zu lhren Geschwistern?

2) Was halten Sie von den Einzelkindern?

3) Mochten Sie ein Einzelkind sein?

4) Haben Sie einige Pflichten zu Hause?

5) Was sind lhre Eltern von Beruf?

6) Haben Sie eine grolRe Familie?

7) Ist es Ihrer Meinung nach besser, eine groRe Familie zu haben?

8) Stehen Sie im Kontakt mit lhren Verwandten?

9) Haben Sie noch GroReltern?

10) Wie viel Kinder mochten Sie einmal haben?

11) Meinen Sie, dass es in den Familien mit mehreren Kindern mehr Spald gibt?
12) Haben Ihre Eltern Geschwister?

13) Haben Sie zu ihnen gute Beziehungen?

14) Haben Sie Cousinen und Cousins? Sehen sie sie oft?

15) Haben Sie in Ihrer Familie einige spezielle Gewohnheiten?

16) Verbringen Sie viel Zeit mit lhren GroReltern?

17) Was halten Sei vom heutigen Trend, die Ehe nicht zu schlieRen?

18) Wollen Sie mit Ihrem Partner/Ihrer Partnerin zuerst zusammenleben und erst spater ihn/sie
heiraten?

Slovni zasoba:



FAMILIENMITGLIEDER

der Vater, a- otec die Schwiegermutter, U- tchyné

die Mutter, U- matka der Schwiegervater, a- tchan

die Tochter, 6- dcera die Schwiegertochter, 6- snacha

der Sohn, 6-e syn der Schwiegersohn, 6- zet

der Bruder, - bratr die Eltern (mn.c.) rodice

die Schwester, -n sestra ANDERE BEZIEHUNGEN IN DER FAMILIE

die GroBmutter, G- babicka der Ehemann manzel

der GroRvater, a- dédecek die Ehefrau manzelka

der Onkel, - stryc die Witwe, -n vdova

die Tante, -n teta der Witwer, - vdovec

die Geschwister (mn.c.) sourozenci das Stiefkind, -er nevlastni dité

die Enkelkinder (mn.c.) vhoucata die Hochzeit, -en svatba

der Cousin, -s bratranec die Scheidung, -en rozvod

die Cousine, -n sestrenice die kinderlose Familie bezdétna rodina

der Neffe, -n synovec das alleinstehende samozivitelka
Mutter

die Nichte, -n neter




2. Eigenschaften, Charakteristik, Lebenspartner

Zakladni otazky

1) Womit hdngt unser Charakter zusammen?
2) Wie kénnen wir aussehen?

3) Welche inneren Eigenschaften kennen Sie?
4) Welche Leute sind beliebt?

5) Was wird oft an den Menschen gehasst?
6) Wie sieht der ideale Partner aus?

7) Welche Eigenschaften sollte er haben?

Jeder von uns hat einen bestimmten Charakter und der hangt mit seinen Eigenschaften sehr eng
zusammen. Uber jeden aus unserer Umgebung kénnen wir etwas sagen, jeden kénnen wir irgendwie
beschreiben.

Wir fangen beim Aussehen an. Jemand ist hiibsch und jemand hasslich. Das ist aber sehr relativ, weil
was einer hiibsch findet, das muss fir den anderen nicht hibsch sein. Jeder von uns hat einen
anderen Geschmack. Es gibt sogar eine Meinung, dass es keine hasslichen Frauen auf der Welt gibt.
Aber es sagt nichts davon, dass jemand sympathisch oder unsympathisch ist. Es kann uns jemand
sympathisch sein, obwohl er keine guten Eigenschaften hat. Was positive und negative Eigenschaften
sind, ist auch sehr relativ. Die Eigenschaften sind nicht nur schwarz und weil, sondern bunt - wie die
ganze Welt.

Und wie sind die Menschen? Man sagt, dass die Menschen wie Baume im Wald sind, alt und jung,
grofd und klein, dick und schlank, gerade und krumm. Aber alle missen zusammenstehen, damit sie
der Wind nicht umwirft. Das stimmt auch so.

Manche Leute sind immer lustig und andere traurig - sie brauchen die Lustigen, damit sie sich
miteinander freuen konnen. Die Lustigen gehoren in die Gruppe der Optimisten - die sind meistens
gut gelaunt, unbesorgt und machen sich nie Sorgen, sie sind sorglos aber auch hoffnungsvoll. Die
Pessimisten sehen die Welt dagegen schwarz. Sie finden alles problematisch und sei beschweren sich
oft. Sie haben wenige Griinde zum Lachen und sie lachen nicht viel. Sie vertrauen den anderen
Menschen wenig und sind schwer zuganglich.

Ich mag Leute, die lebhaft und lustig sind (einfach temperamentvoll), die viel Energie haben, die
sportlich und vor allem witzig sind, einfach gesagt unternehmenslustige Leute. Ich lache namlich
gern. Ich bewundere diejenigen, die zielstrebig sind. Sie setzen sich ein Ziel und verfolgen es
beharrlich, konsequent und manchmal auch dickkdpfig. Ich mag aber auch, wenn sie taktvoll,
geschickt und fahig sind.

Ich hasse, wenn jemand lligt. Sehr unsympathisch finde ich Leute, die angstlich, besorgt und
kleinmiitig sind, oder aber auch nachlassig und interesselos sind.

Und wie stelle ich mir meinen Traumpartner vor? Ich fange mit dem Aussehen an. Er sollte grol$ sein,
am besten mit griinen Augen und braunen Haaren. Mir ist es egal, ob er dick oder diinn wiére, aber zu



viel diinn sollte er nicht sein - es geféllt mir, wenn die Manner wirklich mannlich aussehen. wenn er
sportlich mit Muskeln ware, wére ich nicht dagegen. Ich treibe gern Sport, dann méchte ich, dass er
es auch tut. Es ist schon gut, wenn man gemeinsame Hobbys hat. So kénnten wir die Freizeit
zusammen verbringen.

Was seine Eigenschaften betrifft, soll er immer gut gelaunt sein. Er soll auch witzig sein und vor allem
optimistisch. Das ist fur das Leben sehr wichtig. Wenn man verzweifelt ist und Hoffnung verliert, kann
das Leben mit ihm schwer sein. So verliert man die Kraft automatisch. Was ich mir auch nicht
vorstellen kann, ist ein bequemer und fauler Mann. Es sollte ihm nichts gleichgiiltig sein, vor allem
nicht ich. Er wirde fir mich alles tun und wird mir bei allem helfen. Er sollte in mich das ganze Leben
lang verliebt sein. Er soll nicht nur romantisch, sondern auch abenteuerlich sein. Er sollte Kinder
mogen, weil ich vier Kinder bekommen mochte. Er sollte ein guter Vater werden, der sich den
Kindern liebevoll widmet und Verantwortung tragen kann. Er sollte geschickt sein und in jeder
Situation wissen, was er tun soll. Das ist fur mich ziemlich wichtig, weil ich oft den Kopf verliere. Er
muss hilfsbereit sein, nicht nur fiir mich, sondern allgemein.

Er muss auch sehr klug und intelligent sein und in seinem Beruf sollte er erfolgreich sein.

Ich weiB, dass meine Vorstellungen sehr anspruchsvoll sind, aber ich hoffe, dass ich einen netten und
sympathischen Mann finde.

Dopliujici otazky

1) Welche Charaktereigenschaften gefallen lhnen?

2) Was schatzen Sie an andere Personen?

3) Welche Eigenschaften sind Ihnen sympathisch?

4) Wie wiirden Sie sich charakterisieren?

5) Welche Eigenschaften soll ein guter Mensch haben?

6) Welche Eigenschaften kénnen Sie nicht leiden?

7) Wie sollte Ihr Lebenspartner sein?

8) Was halten Sie von den Leuten, die andere Menschen nach ihrem Aussehen beurteilen?
9) Beurteilen Sie die Leute nach dem Aussehen?

10) Nennen Sie einige gute Eigenschaften.

11) Nennen Sie einige schlechte Eigenschaften.

12) Traumen Sie von Ihrem Lebenspartner?

13) Gibt es Ihrer Meinung nach gute und schlechte Menschen?

14) Dauert es Ihnen lange Zeit, bis sie jemandem vertrauen?

15) Was halten Sie von dem Sprichwort: ,Ligen haben kurze Beine“?



Slovni zasoba

Aussehen der Zahn, d-e zub

die Gestalt, -en postava die Augenbraue, -n oboci

grol’ vysoky die Stirn, -en celo

klein maly die Wimper, -n fasa

dick tlusty die Falte, -n vraska

dinn stihy der Hals, a-e krk

mager hubeny das Doppelkinn, -e dvojita brada
robust robustni das Gebiss, -e Celist
vollschlank plnostihly die Zunge, -n jazyk

der Arm, -e pazie die Lippe, -n ret

die Hand, d-e ruka (od zap. dolq) Eigenschaften

der Finger, - prst (na ruce)nett nett mily

die Zehe, -n prst (na noze) sympathisch sympaticky
der Bauch, a-e bficho unsympathisch nesympaticky
die Brust, 0 hrud' brav hodny

der Busen, - prso klug chytry

der Riicken, - zada dumm hloupy

das Bein, -e noha (koncetina) offen otevreny
der FuB, u-e noha (od kot. dolt) nervos nervozni
die Schulter, -n rameno freundlich pratelsky
Augen launisch naladovy
blau modré optimistisch optimisticky
braun hnédé pessimistisch pesimisticky
grin zelené lachelnd usmévavy
grau Sedé romantisch romanticky
Haare energisch energicky
braun hnédé faul liny

blond blondaté fleiBig pilny
schwarz cerné tolerant tolerantni
rot zrzavé frustriert frustrovany
grau Sedé sorglos bezstarostny
weil bilé zufrieden spokojeny
lang dlouhé verweint uplakany
kurz kratké demdtig pokorny

die Glatze, -n ples edel Slechetny
der Zopf, 6-e cop groRzigig velkorysy
lockig kudrnaty bescheiden skromny
Gesicht verbittert zahorkly
oval ovalny streitstichtig hadavy
rund kulaty geizig lakomy

das Auge, -n oko verzweifelt zoufaly

das Ohr, -en ucho frech drzy

der Mund, G-er Usta grausam kruty

das Kinn, -e brada neidisch zavistivy

die Nase, -n nos eifersiichtig Zarlivy

die Wange, -n tvar




3. Wohnen, in der Stadt und auf dem Lande, unsere Wohnung

Zakladni otazky:

1) Wie sieht das Dorf aus?

2) Sind die Menschen dort zufrieden?

3) Wie hat das Haus auf dem Lande ausgesehen?
4) Was alles haben wir im Dorf gefunden.

5) Wie sieht das Leben in der Stadt aus?

6) Welche Vorteile hat das Leben in der Stadt?
7) Wie sieht die stadtische Wohnung aus?

8) Was alles hat die Familie im Wohnzimmer?

Kurzlich bin ich mit meiner Familie nach Prag umgezogen. Wir haben in einem kleinen Dorf bei
Moravské Budéjovice gewohnt. Wir hatten dort ein kleines Einfamilienhaus mit einem grof3en
Garten. In unserem Haus haben mit uns auch meine Oma und mein Opa gelebt. Ich finde es sehr
schade, dass wir umziehen mussten. Leider gab es da keine Arbeit fiir meine Eltern. Ich wollte weiter
bei meinen GroReltern bleiben, aber dann haben mich meine Eltern tiberredet, dass ich in Prag fiir
meine Zukunft bessere Moglichkeiten habe. Und so lebe ich jetzt seit drei Monaten in Prag.

In unserem Dorf war ich eigentlich véllig zufrieden, obwohl das Dorf nicht so groR ist. Wir hatten dort
nur einen Kindergarten und eine Grundschule, ein Geschaft und ein Restaurant. Das war praktisch
alles. jede Familie hat in meinem Wohnort ihr eigenes Haus und viele Haustiere. Unser Haus war
geraumig, jeder von uns hatte viel Platz fir sich selbst. Ich hatte mein eigenes Zimmer und keiner hat
mich gestort. Unsere ganze Familie hat freundlich zusammen gelebt. Ich habe jeden Tag meine Oma
besucht und ihr geholfen. Ich pflegte den Garten. Jede Familie wollte das schénste Haus und den
schonsten Garten haben. Alle haben sich um ihre Umgebung gekiimmert und tberall herrschten
Ordnung und Sauberkeit.

Unser Dorf ist sehr schon und ruhig. Auf dem Platz in der Mitte steht eine kleine Kirche. In der
Umgebung des Dorfes gibt es Walder und Wiesen und so ist da die Luft sauber. Ich bin jeden Tag mit
meinen Freundinnen und mit unseren Hunden spazieren gegangen. Das hat mir SpaR gemacht. Die
Atmosphare im Dorf finde ich sehr freundlich, weil sich da alle kennen. Das ganze Dorf lebt wie eine
groRe Familie.

Das Leben in der Stadt sieht flir mich ganz anders aus. Es gibt hier zu viele Menschen, zu viel Larm,
Autos und Verkehr allgemein. Jeder hat es immer eilig und steht immer unter Stress. Die Leute
kennen sich nicht untereinander und jeder kiimmert sich nur um sich selbst. Ich kenne sogar meine
Nachbarn nicht. Das Stért mich einfach. Was mir aber gefallt, sind verschiedene
Freizeitmoglichkeiten, die hier alle haben. Ich kann jeden Tag ins Kino oder Theater gehen, Blcher in
der Bibliothek ausleihen, eine Ausstellung besuchen oder einen Schaufensterbummel machen. Sogar
in der Nacht kann man hier einkaufen gehen. Das finde ich komisch. Ich habe keine Probleme, wenn
ich ausgehen mochte, weil ich iberall allein hinkommen kann. Friiher mussten mich meine Eltern
immer fahren und mich in der Nacht wieder abholen. Ich war von ihnen abhangig, wenn ich
ausgehen wollte. Heute nehme ich einfach die U-Bahn, den Bus oder die Strallenbahn.



Wir wohnen jetzt in einem zwolfstdckigen Hochhaus am Stadtrand. Wir haben eine zwar moderne
aber kleine Dreizimmerwohnung und fiir uns ist es einfach zu eng. Ich muss jetzt ein Zimmer mit
meinem jiingeren Bruder teilen. Daran sind wir nicht gewohnt, deshalb streiten wir uns oft Giber
Kleinigkeiten. Keiner von uns hat genug Platz fir seine Sachen.

Unser schonstes Zimmer in unserer neuen Wohnung ist das Wohnzimmer. ,Dank dem grolRen Fenster
ist dieses Zimmer hell und warm. Dort steht ein grof3es Ledersofa mit einem runden Couchtisch und
zwei bequemen Sesseln liber dem Sofa hdangen drei Bilder, die meine Tante gemalt hat, und eine Uhr
an der Wand. Dann haben hier meine Eltern vier Blicherregale und eine niedrige Schrankwand mit
einem grofRen Fernseher mit Stereoanlage, Videorecorder und DVD-Player. Meine Mutter liebt
Blumen und so sieht unser Wohnzimmer wie ein Dschungel aus.

Aus dem Wohnzimmer kommt man in die moderne Kiiche. Die ist zwar klein aber praktisch
eingerichtet. Hier gibt es eine Kiichenzeile mit einem Kihlschrank, einem Gefrierschrank, einer
Mikrowelle, einem Elektroherd und einem Spiilbecken. In der Mitte steht ein kleiner Esstisch mit vier
Stihlen.

Und wie sind die anderen Zimmer eingerichtet? Im Schlafzimmer gibt es ein groRes Bett, wo meine
Eltern schlafen, zwei Nachttische mit Tischlampen und vier Schrénke. In unserem Kinderzimmer
haben mein Bruder und ich zwei Betten, einen Schreibtisch, einen PC-Tisch mit Computer, drei
Blicherregale und einen groRen Kleiderschrank.

Zu unserer Wohnung gehoren noch eine Toilette und ein Badezimmer ohne Fenster.

Dopliujici otazky:

1) Was halten Sie von dem Wohnen auf dem Lande?

2) Was halten Sie von dem Wohnen in der Stadt?

3) Was zieht die Leute in die Stadte?

4) Kénnen Sie sich das Leben im Ausland vorstellen?

5) Wohnen Sie in einer Wohnung oder in einem Haus?

6) Was ist lhrer Meinung nach besser: in einer Wohnung oder in einem Haus zu wohnen? Warum?
7) Haben Sie ein eigenes Zimmer?

8) Beschreiben Sie lhre Wohnung/lhr Haus.

9) Wohnen Sie noch bei lhren Eltern?

10) Welche Vorteile und Nachteile hat das Wohnen bei den Eltern?

11) Haben Sie an einem Schiileraustauschprogramm teilgenommen? Wenn ja, wie war das Leben in
der anderen Familie?

12) Wie stellen Sie sich das ideale Wohnen vor?

13) Sind Sie der Meinung, dass die Kinder moglichst bald Ihr Zuhause verlassen sollten?

14) Ist fir Sie eine ruhige Lage wichtig?

15)Mochten Sie direkt im Stadtzentrum wohnen?

16) Beschreiben Sie lhr Zimmer.

17) Was findet man alles in der Kiiche?



Slovni zasoba

Wo man wohnen kann:

Einrichtung des Hauses

in der Stadt ve mésté die Kiiche:
im Zentrum v centru der Kiihlgschrank, d-e lednicka
am Stadtrand na okraji mésta der Gefrierschrank, d-e mrazak

auf dem Lande

na venkové

die Mikrowelle, -n

mikrovinna trouba

das Reihennhaus, d-er

radovy domek

der Elektroherd/Gasherd,
-e

elektricky/plynovy sporak

das Hochhaus, a-er

vyskovy dim

die Anbaukiche, -n

sektorova kuchyn

der Plattenbau

paneldk

die Einbaukiche, -n

vestavéna kuchyn
(zafizeni urcené k
vestavéni)

das Einfamilienhaus, d-er | rodinny dim das Spilbecken, - drez
das Fachwerkhaus, a-er hrazdény dim die Kichenzeile, -n kuchyniska linka
die Villa, -Villen vila der Esstisch, -e jidelni stal
die Dachwohnung, -en podkrovni byt die Kaffeemaschine, -n kavovar
unter der Briicke pod mostem der Geschirrspliler, - mycka
das Studentenwohnheim | kolej die Waschmaschine, -n pracka
das Altersheim, -e domov dichodcl der Milleimer, - kos
der Wohnwagen, - obytny viz das Zimmer:
das Bett, -en postel
Wie man wohnen kann der Kleiderschrank, a-e satni strin

die Mietwohnung, -en
- zur Miete wohnen

pronajaty byt
- bydlet v najmu

die Schrankwand, a-e

skfifnova sténa

die eigene Wohnung

vlastni byt

das Anbaumaobel, -

sektorovy nabytek

die Wohngemeinschaft spolecné bydleni der Tisch, -e stdl
(die WG)
die Untermiete podnajem der Schreibtisch, -e psaci stal
- in Untermiete wohnen - bydlet v podnajmu
bei den Eltern u rodica der Stuhl, U-e Zidle
bei Freunden u pratel der Sessel, - kreslo
der Teppich, -e koberec
Mit wem man wohnen der Kronleuchter, - lustr
kann
mit den Eltern s rodici der Schaukelstuhl, t-e houpaci kieslo
mit den Geschwistern se sourozenci der Hocker, - stolicka
mit den GrofReltern s prarodici die Sitzgarnitur, -en sedaci souprava
mit Freunden s prateli der Blcherschrank, d-e knihovna (sk¥in)
allein sam die Kommode, -n komoda
mit dem Lebenspartner s Zivotnim partnerem das Biicherregal, -e regal na knihy
die Vitrine, -n vitrina
Was im Haus ist die Schublade, -n Suplik
Das Wohnzimmer, - obyvaci pokoj das Badezimmer und
Toilette:
das Schlafzimmer loznice die Dusche, -n sprcha
das Kinderzimmer, - détsky pokoj das Waschbecken, - umyvadlo
das Esszimmer jidelna das Klo, -s zachod, klozet
das Arbeitszimmer, - pracovna die Badewanne, -n vana
die Kliche, -n kuchyn das Bidet, -s bidet
die Toilette, -n toaleta der Spiegel, - zrcadlo
das Badezimmer, - koupelna
der Flur, -e chodba
der Garten, a- zahrada




Wohnen in der Stadt

Vorteile:

bessere Arbeits - und Bildungsmoglichkeiten

lepsi pracovni a vzdélavaci moznosti

Intimitat

intimita

gute Verkehrsverbidung

dobré dopravni spojeni

Kultur

kultura

viele Leute und Kontakte zu ihnen

mnoho lidi a kontakty na né

Sporteinrichtungen

sportovni zafizeni

Geschdfte und Dienstleistungen

obchody a sluzby

Nachteile:
schmutzige Luft Spinavy vzduch
Stress stres

viele Leute auf kleinem Platz

mnoho lidi na malém misté

zu viel Autos und Smog

pfilis mnoho aut a smogu

laute StraBen

hlu¢né ulice

teuere Wohnungen

drahé byty

schlecht fir die Haustierliebhaber

Spatné pro milovniky domacich zvirat

Wohnen auf dem Lande

Vorteile:

ruhige Lage

klidna poloha

saubere Luft

Cisty vzduch

viel Platz fur alle

hodné mista pro vSechny

Wohnen in Natur

bydleni v pfirodé

gute Moglichkeiten Haustiere zu haben

dobré moznosti mit domaci zvirata

Nachteile:

schlechte Verkehrsverbindung

Spatné dopravni spojeni

kleine Chancen neue Leute kennen zu lernen

malé Sance poznat nové lidi

geringe Moglichkeiten Arbeit zu bekommen

chabé moznosti dostat praci

wenige Geschéfte

malo obchodl

Kultur- und Sporteinrichtungen

kulturni a sportovni zafizeni

Freizeitmoglichkeiten allgemein

volnocasové moznosti obecné

beschrankte Ausbildungsmaoglichkeiten

omezené moznosti vzdélavani




4. Tagesablauf

Zakladni otazky

1) Womit beginnt der Tag?

2) Wann geht man zur Schule?

3) Was machen die Schiiler in der Schule?

4) Wann essen die Schiiler zu Mittag? Wo?

5) Was machen Sie am Nachmittag?

6)

7) Was kann man am Wochenende machen?
)
)

Wie sehen die Abende der Schiiler aus?

8) Wann bereiten sich die Schiiler fiir die Schule vor?
9) Sehen alle Tage in den Ferien gleich aus?

Ich heifle Michael und ich besuche ein Gymnasium. Dieses Jahr mochte ich gerne das Abitur ablegen. Danach
mochte ich Geschichte und Philosophie studieren. Ich freue mich schon darauf. Ich habe von meinen Freunden
gehort, dass an der Universitat der Unterricht manchmal erst am Nachmittag beginnt. Dann kann ich langer
schlafen.

Zurzeit muss ich an den Arbeitstagen sehr friih aufstehen. Ich stehe schon um halb sechs auf. Dann gehe ich ins
Badezimmer, dusche mich kurz und putze mir die Zdhne. Dann gehe ich in die Kiiche, bereite Frihstiick fir
mich und fur meine kleine Schwester Monika zu. Dann muss ich sie wecken. Wir essen zusammen. Dann muss
ich schon losgehen. Mein Bus fahrt um halb sieben. Wir wohnen in einem kleinen Dorf und so muss ich in die
Schule jeden Tag mit dem Bus fahren. Ich fahre etwa 40 Minuten. Im Bus versuche ich noch etwas zu lernen.
Aber oft spreche ich mit meinen Freunden, die auch zur Schule in die Stadt fahren. Wir haben zusammen die
Grundschule besucht. jetzt besuchen sie aber eine andere Schule und so sehen wir uns leider nur im Bus.

Auf dem Busbahnhof treffe ich jeden Tag meine Freundin Martina und wir gehen noch auf einen Kaffee. Der
Unterricht beginnt erst um acht Uhr und so haben wir noch eine Dreiviertelstunde Zeit.

Um acht muss ich in der Klasse sein, weil wir beginnen. Meistens habe ich sechs oder sieben Stunden in der
Schule. Die Pausen zwischen zwei Stunden finde ich zu kurz. Ich schaffe es nie, mich fur die nachste Stunde
vorzubereiten. Zu meinen Lieblingsfachern gehéren Geschichte, Geographie und Sozialwissenschaften. In
Geschichte und Sozialwissenschaften mochte ich gerne das Abitur auch ablegen. Mein Unterricht endet
meistens um halb zwei. Zu Mittag esse ich in der Schulkiiche mit meinen Mitschilern.

Am Nachmittag gehe ich in die Bibliothek oder ins Stadtzentrum einkaufen. In der Bibliothek bereite ich mich
fuir den Unterricht vor, weil mein Bus erst um sechs Uhr nach Hause fahrt. Ich habe also viel Zeit. Im Sommer
gehen wir mit meiner Freundin und anderen Freunden ins Eiscafé und essen Eis oder trinken einen leckeren
Eiskaffee. Ofters gehen wir in eine Pizzeria und plaudern. Bei schénem Wetter verbringen wir den Nachmittag
im Stadtpark oder gehen schwimmen. Vor drei Jahren wurde unweit von unserem Gymnasium eine Badehalle
gebaut. Dort gibt es viele Rutschen. Es gefallt mir dort. Man liegt auf der Wiese, trinkt eine Limo, isst etwas
SuRes und unterhalt sich.

Meistens fahre ich um sechs Uhr mit dem Bus nach Hause. Ich kann auch spater fahren. Der Bus fahrt in unser
Dorf noch um acht Uhr oder dann um zehn Uhr abends. Manchmal essen wir mit meinen Freunden zusammen
oder gehen ins Kino oder Theater. Dann fahre ich erst um zehn Uhr oder meine Eltern holen mich im
Stadtzentrum ab.

Zu Hause bereite ich mich fur die Schule vor, schreibe meine Hausaufgaben oder Referate. Dann esse ich mit
meinen Eltern und meinen Schwester. Dann hére ich noch Radio, sehe fern oder lese ein Buch. Ich lese sehr



gerne historische Romane. Schlafen gehe ich regelméaRig um elf Uhr in der Nacht. Um halb sechs klingelt mein
Wecker, ich stehe auf und ...

Zwei Tage in der Woche sehen ganz anders aus. Ich meine das Wochenende. Am Wochenende habe ich mehr
Zeit fir mich selbst. Am Freitag gehe ich mit meinen Freunden in die Disco oder in eine Kneipe. Am Samstag
kann ich langer schlafen. Sehr oft stehe ich erst gegen Mittag auf. Dann drger sich meine Mutter, weil sie will,
dass ich zu Hause meinen Eltern helfe. Nach dem Mittagessen gehe ich im Sommer schwimmen und im Winter
Ski laufen. Ab und zu unternehmen wir einen Ausflug. Wir besuchen verschiedene Schlésser und Burgen. Das
macht mir Spal. Ich interessiere mich fiir Geschichte, Kultur und Architektur. Vor zwei Wochen haben wir die
mittelalterlichen Kénigsburgen Toénik und Zebrak besucht.

Am Sonntag kommt oft jemand zu uns zu Besuch und wir essen zusammen zu Mittag. Meistens kommen meine
GroReltern oder die Tante zu uns. Am Abend lerne ich und bereite mich wieder fur die Schule vor. Oft schaffe
ich nicht alles am Sonntag und so muss ich am Montag frilher aufstehen und alles nachholen.

Ich freue mich immer auf die Ferien, weil ich frei habe und alles machen kann, was ich will. Die Sommerferien
habe ich am liebsten. Die sind auch am langsten. Zwei Monate haben alle Schiiler frei. Die Winterferien sind
auch sehr schon. Die Weihnachtsatmosphare liebe ich.

Das war also mein Tag.

Doplnujici otazky

1) Wie sieht |hr Aufstehen aus?
2
3
4
5
6
7
8
9
10) Um wie viel Uhr gehen Sie schlafen?

Was essen Sie zum Friihstlick?

Wie lange fahren Sie zur Schule?

Wie lange sind Sie normalerweise in der Schule?

Wo und was essen Sie zu Mittag?

Was machen Sie nach dem Unterricht?

Wann fahren Sie nach Hause?

Was unternehmen Sie mit lhren Freunden am Alltag?
Was machen Sie abends?

—_— e — = = = = —

11) Wann bereiten Sie sich fiir die Schule vor?

12) Gehen Sie regelmalig ins Kino? Ins Theater?
13) Wie sehen Ihre Wochenenden aus?

14) Was machen Sie an freien Tagen?

15) Wie sieht Weihnachten bei Ihnen zu Hause aus?
)

16) Sind Sie mit Ihrem Tagesablauf zufrieden?



Slovni zasoba

Der Morgen faulenzen lenosit

aufstehen vstat sich um die Geschwister starat se o sourozence
kiimmern

sich waschen umyvat se Der Abend

sich die Zdhne putzen vycistit si zuby ins Kino gehen jit do kina

frihstlicken snidat ins Theater gehen jit do divadla

sich anziehen

obléknout se

sich mit Freunden
verabreden

domluvit se s prateli

sich das zweite Frihstick
/einen Imbiss vorbereiten

pfipravit si svacinu

chaten

chatovat

Der Vormittag

Computerspiele spielen

hrat pocitacové hry

in der Schule sein byt ve Skole im Internet surfen surfovat na internetu
lernen utit se fernsehen divat se na televizi
mit den Freunden sein byt s kamarady Blicher lesen Cist knihy

der Mittag Musik héren poslouchat hudbu

in der Schulkantine essen

jist ve Skolni jidelné

Das Wochenende

im Restaurant essen

jist v restauraci

Ausfliige machen

chodit na vylety

in der Kantine essen

jist v kantyné

einen Ausflug machen

jit na vylet

Diat halten

drzet dietu

ins Wochenendhaus
fahren

jet na chatu

zu Mittag essen

obédvat

ins Gebirge fahren

jet na hory

Der Nachmittag

ins Ausland fahren

jet do zahranici

mit Freunden ausgehen

vyjit si s kamarady

Schlésser und Burgen
besuchen

navstivit zamky a hrady

sich firr die Schule
vorbereiten

pfipravovat se do
Skoly

zu Hause sein

byt doma

Referate schreiben

psat referaty

sich ausruhen

odpocinout si

in die Bibliothek gehen

jit do knihovny

Freunde
einladen/besuchen

pozvat/navstivit
kamarady

sich etwas SiiRes in der
Konditorei kaufen

koupit si v cukrarné
néco sladkého

GroReltern besuchen

navstivit prarodice

zu Hause sein

byt doma

in die Disco gehen

jit na disco




5. Freizeit

Zakladni otazky

1) Was ist die Freizeit?

2) Haben die Leute viel Freizeit?

3) Was sollte man in seiner Freizeit tun?

4) Wann hat man normalerweise viel Freizeit?

)
)
)
5) Warum haben die Schiiler zurzeit wenig Freizeit?
6) Was macht man im Winter?
7) Was macht man gerne in den Ferien?

)

8) Wozu dient uns die Freizeit?

Freizeit ist etwas, was heutzutage zu einem Problem geworden ist. Viele Leute leiden unter Stress, haben viel
Arbeit und kaum Zeit fiir sich selbst. Freizeit ist die Zeit nach der Arbeit oder nach der Schule. Zeit, die uns nach
unseren Pflichten Ubrig bleibt. Jeder Schiiler muss sich fiir die Schule vorbereiten - Hausaufgaben - oder
Seminararbeiten schreiben und fir die Prifungen und Teste lernen. Es nimmt viel Zeit in Anspruch. Dazu
missen sie im Haushalt den Eltern helfen - einkaufen gehen, sauber machen, Miill rausbringen, oder zum
Beispiel mit dem Hund spazieren gehen. Manche Schiiler verdienen schon ihr eigenes Geld - hadufig helfen sie in
den Geschéften oder Biiros aus, ganz oft arbeiten sie im Telemarketing oder tragen Werbeblatter aus. Die
Erwachsenen missen lange arbeiten und wenn sie nach Hause kommen, sind sie miide. Dann ist aber der
Haushalt daran. Oft miissen sie auch noch fiir die Arbeit etwas zu Hause vorbereiten.

Was sollte man in seiner Freizeit tun? Vor allem sollte jeder seine Tatigkeiten andern, das heiflt wieder etwas
anderes machen. Wenn man viel Zeit beim Sitzen am Computer oder in der Schule verbringt, sollte man sich
dann in der Freizeit bewegen. Entweder Sport treiben, oder wenigstens spazieren gehen. Der Sport ist sehr
gesund und nitzlich. Man kann zum Beispiel das Fitnesszentrum besuchen, schwimmen gehen, im Park laufen,
inlineskaten, Rad fahren oder nur spazieren gehen. Viele Leute setzen sich am Abend vor den Bildschirm/vor
den Fernseher. Es ist zwar nicht besonders gesund, aber es machen ganz viele. Es ist bequem und nicht
anstrengend.

Am Wochenende hat man normalerweise Freizeit. Meistens fahren die Leute aus der Stadt raus. Viele haben
ein Wochenendhaus auf dem Lande, oder besuchen ihre GroReltern oder Freunde. Das Wochenende ist eine
gute Zeit fiir Besuche aller Art.

Ein Lieblingsort vieler Leute ist das Gebirge - im Winter kann man Ski fahren, im Frihling, Sommer und Herbst
Rad fahren oder wandern. Im Sommer nehmen die meisten Leute Urlaub und fahren gern ans Meer. Da liegen
sie am Strand, baden in der See, machen verschiedene Ausfliige und treiben Sport.

Ich stehe jetzt vor dem Abitur und muss lernen, deshalb habe ich weniger Freizeit. Nach dem Abitur mache ich
noch Aufnahmeprifungen fiir die Universitat. Aber danach werde ich endlich Ferien haben.

In den Ferien bin ich oft mit meinen Freunden unterwegs. Wir wandern, fahren Rad, besuche uns
untereinander, treiben Sport und vor allem genieBen wir diese Zeit. Gerne fahre ich auch mit meinen Eltern in
Urlaub, wir fahren immer ans Meer und dann noch fiir ein paar Tage noch in unser Wochenendhaus. Es ist
wunderschon, wenn sich die Familie zusammentrifft. Wir unterhalten uns immer sehr gut. Leider ist der Urlaub
zu schnell vorbei.

Im Winter fahre ich gern Ski, leider wird das Skifahren immer teurer. Am Wochenende bleibe ich auch oft zu
Hause. Ich treffe mich mit meinen Freunden und wir besuchen zusammen Partys. Ich gehe gern ins Kino, aber
Theaterbesuche mag ich nicht so besonders. Ich mache Sport - ich gehe schwimmen, fahre Rad, laufe im Wald.



Ich gehe gern auch spazieren, besonders gern bummle ich in den StraRen der Stadt, schaue die anderen Leute
an und hore ihren Gesprachen zu.

Unter der Woche treffe ich mich ganz oft mit meinen Freunden, wir setzen uns in ein Café und unterhalten uns.
Das macht mir viel Spal8. Oft bin ich auch zu Hause, dann sehe ich fern, mache etwas am Computer oder lese
ein schones Buch. Ganz gemditlich ist es, wenn ich mich mit meinen Eltern unterhalte - wir sprechen Uber alles,
planen unseren nachsten Urlaub, suchen Reiseziele aus, die wir besuchen kénnten oder sehen fern. Ab und zu
leihen wir uns einen Film aus.

Die Freizeit dient mir einfach zur Erholung und ich genieRe sie immer.

Doplnujici otazky

1) Was machen Sie in lhrer Freizeit?
2) Gehen Sie oft aus?

3) Wie viel von lhrer Freizeit verbringen Sie mit lhrer Familie und wie viel mit den Freunden?
4) Gehen Sie gern ins Kino und Theater?

5) Treiben Sie Sport?

6)
)
)
)

7) Organisieren Sie gern Ausfliige?

Mogen Sie Spaziergange?

8) Wie verbringen Sie lhre Freizeit am liebsten?

9) Haben Sie mehr oder weniger Freizeit, als Sie sich vorstellen?

10) Was halten Sie von dem Fernsehen?

11) Verbringen Sie viel Zeit am Computer mit chatten oder Computerspielen?

12) Lesen Sie Biicher?

13) Was meinen Sie Uber das Lesen der Blicher? Lesen heutige Jugendliche viele Blicher?
14) Koénnen sie |hre Zeit gut organisieren?

)
)
)
)
15) Erfillen Sie alles, was Sie sich vornehmen?
16) Bei welchen Sportarten ruhen Sie sich am besten aus?
17) Sind gesellschaftliche Spiele noch in der Mode?
18) Spielen Sie mit Ihren Freunden oder Familie gesellschaftliche Spiele?
)

19) Was heildt aktive und passive Freizeit?



Slovni zasoba

Freizeit

im Wald

v lese

erledigen muss.

die Zeit, wo man nicht in der Schule oder in der Arbeit
ist, wo man Zeit fiir sich selbst hat und keine Pflichten

auf der Wiese

na louce

Mit wem man die Freizeit verbringen kann

in dem Ferienlager

na tabore

mit den Eltern s rodici im Wochenendhaus na chalupé/chaté
mit den Freunden s prateli Wie man die Freizeit verbringen kann

mit dem Partner/der s partnerem/s lesen ¢éist

Partnerin partnerkou

mit Mitschilern

se spoluzdky

mit Freunden ausgehen

vyjit si s prateli

mit Geschwistern

se sourozenci

ins Kino/Theater gehen

jit do kina/divadla

spielen

allein sam Musik horen poslouchat hudbu

Wo man die Feizeit verbringen kann fernsehen divat se na televizi

zu Hause doma faulenzen lenosit

draullen venku fremde Stadte besuchen | navstévovat cizi mésta
in der Kneipe v hospodé reisen cestovat

im Gebirge na horach Sport treiben sportovat

am Meer u more am Computer spielen hrat na pocitaci

auf dem Lande na venkové Musikinstrumente hrat na hudebni nastroje

im Garten arbeiten

pracovat na zahradé

Freunde besuchen

navstévovat pratele




6. Hobbys
Zakladni otazky

1) Warum haben die Leute verschiedene Hobbys?
2) Haben Leute heute viele Hobbys?

3) Was flr Hobbys kénnen die Leute haben?

4) Was kam in den letzten Jahren in Mode?

5) Was ist bei den Frauen beliebt?

6) Was gehort zu den Mannerhobbys?

7) Besuchen die Leute heutzutage oft Konzerte?
8) Was machen die Leute in ihrer Freizeit?

9) Treibt man heute viel Sport?

Jeder von uns hat mindestens ein Hobby, das ihm seine Tage angenehmer macht. Jeder braucht es, um sich gut
zu fhlen und fit und gut gelaunt zu bleiben. Keiner von uns kann nicht nur arbeiten oder studieren, wir miissen
uns entspannen kénnen und eben dafir sind da die Hobbys.

Leider haben jetzt viele Leute zu viel Arbeit und kénnen sich ihren Hobbys nicht so viel widmen, wie sie wollen.
Aber es gilt auch eine langst bekannte Regel, dass wenn man etwas machen will, findet man die Zeit dafiir.
Dagegen stehen nur unsere Pflichten oder bei manchen auch Faulheit. Man hat einfach keine Lust.

Und was fiir Hobbys kénnte man haben? Viele Leute treiben gern Sport. Im Sommer fahren sie Rad, wandern,
schwimmen, was sie ibrigens auch im Winter in einem Hallenbad machen kénnen. Im Winter fahren die
Sportbegeisterten Ski oder Schlitten, laufen Schlittschuh oder bauen einen Schneemann. Es ist sehr modern ein
Mitglied eines Fitnesszentrums zu sein. Manche spielen FuRball, Volleyball, Tennis oder Squash. Einige nehmen
an den Aktivitaten eins Sportvereins teil.

Aber nicht alle von uns sind so sportlich und aktiv. Es gibt Leute, die ruhige Tatigkeiten aussuchen. Bei den
Frauen sind oft Hausarbeiten beliebt: sei stricken, hdkeln, ndhen oder sticken, die Madnner basteln zum Beispiel.
Die Wochenendhausbesitzer kimmern sich um ihre Hauser und arbeiten im Garten. Manche Leute kochen
gern und dann servieren sie das Essen ihrer Familie und Freunden.

Viele von uns lesen - Biicher, Zeitungen oder Zeitschriften, sehen fern oder Filme auf den Videokassetten oder
DVDs. Wir kénnen nicht die Musikfans vergessen, damit hdngen auch die besuche der Konzerte zusammen. Die
Filmliebhaber besuchen in der Freizeit das Kino.

In den letzten Jahrzehnten kamen die Video- und Computerspiele in Mode. Dieses Hobby betreibt vor allem die
jlingere Generation, aber es gibt auch viele Erwachsene, die gerne Computerspiele spielen.

Eine ziemlich beliebte Tatigkeit ist das Schlafen. Damit kénnen die Schlafanhdnger stundenlang verbringen -
egal ob in der Nacht oder am Tag. Hier dirfen wir das Nichtstun nicht vergessen.

Und was sind meine Hobbys? Ich liebe das Wasser und Gebirge, das heiRt, dass ich ziemlich oft Kanu fahre oder
im Gebirge klettere und wandere. Ich fahre auch rad, im Winter dann Ski.

Sehr gern lese ich Biicher, ich bevorzuge die tschechischen Autoren des 20. Jahrhunderts, wie z.B. Karel Capek,
Milan Kundera. Ab und zu lese ich Fantasyblicher von Terry Pratchett.



Mit meinen Freunden besuche ich Konzerte, friiher hatten wir sogar eine Band, mit der wir auch Konzerte
gegeben haben. Musik ist mein groRes Hobby. Ohne Musik kann ich mir mein Leben nicht vorstellen. Ich hére
Musik, wenn ich aufstehe, einschlafe, wenn ich lerne, oder unterwegs bin. Ich bin von ihr wirklich abhangig.

Wenn ich Zeit habe, gehe ich gerne auch ins Theater. Das Nationaltheater lockt mich nicht so sehr, ich mag
kleinere Szenen, wo alle Zuschauer etwas sehen kénnen.

Zweimal pro Woche gehe ich schwimmen, ich besuche ein Hallenbad, wo das Wasser immer warm ist. Ich
schwimme wirklich eine ganze Stunde und dann verbringe ich noch eine Stunde in der Sauna - das ist das,
worauf ich mich immer am meistens freue. Schwimmen ist ein gesunder Sport, beim Schwimmen leiden die
Gelenke nicht und die Sauna ist fiir den ganzen Koérper gut. Und die Entspannung, die man da erlebt ... Eine
herrliche Sache.

Was ich auch sehr schon finde, ist das Reisen. Ich kann immer irgendwohin fahren, ich schaue mir gerne Stadte
mit ihren Sehenswirdigkeiten, aber auch Naturschonheiten an. Am meisten gefallt mir Griechenland und seine
antike Sehenswiurdigkeiten. Sehr gern méchte ich Australien, Neuseeland und Russland besuchen, dafiir muss
ich leider noch viel sparen, oder einen reichen Sponsor finden.

Doplnujici otazky

1) Konnten Sie bitte den Begriff Hobbys erklaren?
2) Was machen Sie in lhrer Freizeit?
3) Welche Hobbys haben Sie als kleines Kind bevorzugt?
4) Wovon haben Sie getraumt?
5) Welche Hobbys haben Sie jetzt?
6) Besuchen Sie einen Verein?
7) Treiben Sie Sport?
8) Welche Sportmoglichkeiten haben Sie in Ihrer Stadt?
9) Welche Kulturmoglichkeiten hat man?
10) Welche Probleme hat heutige Jugend?
11) Womit beschéftigen sich junge Menschen in Grostadten?
12) Was ist ein Schilerclub?
13) Was gehort zu den Hobbys der Manner?
14)
15) Wie verbringen Sie lhre Ferien?
)

Was gehort zu den Hobbys der Frauen?

16) Was moéchten Sie alles nach dem Abitur machen?



Slovni zasoba

Wann man Zeit fiir Hobbys hat, wenn man Freizeit sticken vySivat
hat

Hobbys fir alle nahen nahen Sit
lesen kochen kochen varit
faulenzen backen backen péct
sich ausruhen odpocivat Hobbys der Manner

Sport treiben sportovat basteln kutit

Sudoku l6sen

resit sudoku

im Garten arbeiten

pracovat na zahradé

Musik horen poslouchat hudbu das Auto reparieren opravovat auto
fernsehen divat se na televizi Wo man sich den

Hobbys widmen
reisen cestovat zu Hause doma
Hobbys der Frauen auf dem Lande na venkové
Hausarbeiten domaci prace im Sportverein ve sportovnim oddile
hakeln hackovat im Grlinen v pfirodé
stricken plést bei Freunden u pratel







7. Ferien und Abenteuer

Zakladni otazky

1) Welche Ferien haben die Schiiler in der Tschechischen Republik?
2) Welche sind die Hauptferien der tschechischen Schiiler?

3) An welchen Tagen haben die Schiiler noch frei?

4) Wann beginnt der Advent?

5) Was machen die Schiiler in den Winterferien?

6) Wann ist die schlechteste Zeit in der Schule? Warum?

7) Wo verbringen Prager Schiiler ihnre Sommerferien?

8) Welche Ferien sind am langsten?

Ferien, Urlaub, keine Schule, keine Arbeit, keine Pflichten ... Immer freuen wir uns auf die Ferien oder den
Urlaub. Das ist ndmlich die Zeit, in der man fast nichts machen muss. Die Schiler miissen nicht in die Schule
gehen, die Eltern dann nicht zur Arbeit.

Auch ich freue mich immer auf die Ferien. Wenn man Ferien sagt, meint man damit oft nur die Sommerferien.
Wir haben in der Schule aber auch andere Ferien und Feiertage. Die Schule beginnt Anfang September. Aber
schon am 28. September haben wir frei, weil wir am Tag des heiligen Wenzels unsere tschechische Staatlichkeit
feiern. In einem Monat kommt dann wieder ein freier Tag - die Entstehung der Tschechoslowakischen Republik,
der 28. Oktober. Meistens verbinden sich damit auch die Herbstferien und so haben wir nicht nur einen Tag
frei. Auch im November haben wir frei und zwar am 17. November und dann in einem Monat kommen schon
die Winterferien. Die mag ich sehr. Schon vier Wochen vor dem Heiligen Abend beginnt der Advent. Diese Zeit
finde ich sehr schén. An Wochenenden gehe ich mit meinen Freunden ins Stadtzentrum. Dort trinken wir
Gliihwein und sprechen miteinander und gehen durch die weihnachtsgeschmiickte Stadt spazieren. Leider
finde ich die Weihnachtsferien zu kurz - und sicher nicht nur ich, sondern alle Studenten.

Nach Weihnachten kommt eine sehr schlechte Zeit fiir alle Schiler. Wir Schiiler miissen jetzt viel lernen, weil
wir Ende Januar unsere Zeugnisse bekommen. Dann kommen aber endlich die einwdchigen Frihlingsferien. Ich
fahre meistens mit meinen Eltern ins Riesengebirge. Diese Woche ist immer sehr schén. Wir erleben immer
sehr viel. Ich verbringe sehr gerne Zeit mit meinen Eltern und meinen zwei Geschwistern. Schon jetzt freue ich
mich auf die Sommerferien. Es kommt aber noch Ostern. Die verbringe ich seit zehn Jahren bei meiner Oma auf
dem Lande. Nach Ostern haben wir noch ein paar Tage im Mai frei und dann erwarten uns schon die
Sommerferien.

Als ich noch klein war, habe ich meine Ferien auch bei meiner Oma in Mahren verbracht. Es waren immer
schone zwei Monate, die ich auf dem Lande genossen habe. Mit meinen Freunden habe ich sehr viel
unternommen. Ich hatte dort damals viele Freundinnen und Freunde in meinem Alter und so haben wir uns
sehr gut verstanden. Wir haben eine Gruppe gebildet und waren die ganze Zeit zusammen. Wir sind zusammen
schwimmen gegangen, haben Pilze gesammelt und sind zusammen in die Stadt gefahren, die etwa 10
Kilometer von unserem Dorf entfernt ist. Wir sind immer sehr friih losgefahren und erst am Abend etwas
Kleines zu Mittag gegessen. Wir haben den ganzen Tag in der Stadt verbracht. Das hat mir sehr gefallen. Wir
sind ein paar Mal auch mit meiner Oma in die Stadt gefahren. Das war aber immer ein bisschen langweilig.
Wenn meine Oma in die Stadt fahrt, dann nur zum Einkaufen. Sie sagt immer, dass wir nicht in der Stadt essen,
weil es zu teuer ist und dass wir zu Hause billig essen kénnen. Ich mag es aber, in einem Restaurant oder in
einer Pizzeria zu essen. Wir haben auch viel Abenteuer zusammen erlebt. Oft haben wir zum Beispiel im Wald
geschlafen. Wir haben ein Lagerfeuer gemacht und die ganze Nacht waren wir wach und haben uns alles
erzahlt, was wir erlebt haben. Ich war nicht die einzige, die nicht in unserem Dorf wohnte und so hatten wir uns
immer viel zu erzahlen. Wir haben uns immer nur in den Ferien getroffen. Da habe ich sehr schade gefunden.



Leider fand ich meine Sommerferien immer zu kurz. Heute habe ich leider mit den anderen keinen Kontakt
mehr. Ich treffe nur meine beste Freundin Martina, die ibrigens auch in unserer Stadt wohnt. Wir beide
mochten nach dem Abitur Geschichte und Deutsch an der gleichen Universitat studieren. Ich freue mich schon
darauf, dass es klappt.

Ich freue mich auch darauf, dass ich das Abitur ablege und dass ich nach der Aufnahmepriifung vier Monate frei
habe. Ich habe schon viele Plane fiir diese Zeit.

Dopliujici otazky

1) Haben Sie in den letzten Ferien ein Abenteuer erlebt?
2) Wohin fahren Sie in den Ferien? Mit wem?

Wo haben Sie als kleines Kind lhre Ferien verbracht?

Haben Sie auch ein deutschsprachiges Land besucht?

Welche Stadte oder Gebiete wiirden Sie uns in Deutschland empfehlen?
Welche touristischen Gebiete Osterreichs kennen Sie?

Welche Stadte werden von den Touristen in der Schweiz besucht?
Wohin méchten Sie nach dem Abitur fahren?

9) Fahren Sie lieber ins Ausland oder bleiben Sie lieber in Tschechien?

10) Was kann man in Tschechien in den Ferien unternehmen?

11) Welche Stadte in der Tschechischen Republik gehdren zu den bekanntesten Ferienorten des Landes?

12) Was kann man in Tschechien besuchen?

14) Lieben Sei das Abenteuer?

)
)
13) Reisen Sie gern?
)
15) Lesen Sie gern Abenteuerromane? Welche? Von wem?
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Die Ferien Die Winterferien

die Sommerferien letni prazdniny Ski laufen lyZovat (béhat na
bézkach)
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die Weihnachtsferien
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einen Schneemann
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stavét snéhuldka

die Friihlingsferien

béh na lyzich

der Langlauf

béh na lyzich

die Osterferien

velikonoéni prazdniny

den Kugelkrieg gewinnen

vyhrat snéhovou vélku

der Feiertag

svatek

eine Grippe und Husten
haben

mit chtipku a kasel

die Sonderferien

mimofadné prazdniny

das/die Weihnachten

Die Sommerferien

den Weihnachtsbaum
schmiicken

zdobit vanocni stromek

Schweinchen sehen

baden koupat se Weihnachtsgeback péct vanocni cukrovi
backen

schwimmen plavat Geschenke kaufen kupovat darky

Rad fahren jezdit na kole ein goldenes vidét zlaté prasatko

in den Ferienlager fahren

jet na détsky letni tdbor

die GroReltern auf dem
Lande besuchen

navstivit prarodice na
venkové

das Abenteuer erleben

zazit dobrodruzstvi

ins Ausland fahren

jet do zahranici

an einem Sprachkurs
teilnehmen

zUcastnit se jazykového
kurzu

erste Liebe erleben

zazit prvni lasku




8. Reisen und Urlaub

Zakladni otazky

1) Was versteht man unter Reisen und Urlaub?
2
3
4
5
6
7
8
9

Warum reisen die Leute?

Was kann man alles im Angebot eines Reisebiiros finden?
Welche Vorteile hat das Reisen mit dem Reisebiiro?
Welche Vorteile hat Urlaub nur zu zweit?

Reisen die Leute heute gern?

Welche Lander werden heute bevorzugt?

Verbringen die Schiler noch Urlaub mit ihren Eltern?

—_— e — = = = = —

Wie stellen Sie sich einen idealen Urlaub vor?

Reisen ist heutzutage schon undenkbar. Jeder reist. Egal ob zur Schule, oder in den Urlaub. Der Urlaub ist sicher
angenehmer. Bleiben wir also bei dem Thema Urlaub und Freizeit.

Unter Reisen und Urlaub versteht jeder etwas anderes. Fiir manche ist der Urlaub einfach nur Zeit, in der sie
nicht arbeiten oder zur Schule gehen miissen. Es ist ihnen egal, ob sie die Welt bereisen, oder einfach zu Hause
bleiben und ihre Ruhe genieRen. Das ist auch eine Moglichkeit, wie man den Urlaub verbringen kann. Aber
diese Moglichkeit gefallt den meisten Leuten nicht.

Die meisten Leute fahren am liebsten weg von zu Hause - zu Hause kennen sie es schon, da kénnen sie nichts
Neues erleben oder kennen lernen - und das ist auch der Grund, warum die Leute reisen - sie wollen etwas
Neues und vielleicht auch Spannendes erleben, neue Sachen und Leute kennen lernen und sich dabei auch
ausruhen.

Jemand bevorzugt die Sicherheit mit einem Reisebliro. Aber das heit nicht, dass man nur mit einem Flugzeug
ans Meer fliegen muss. Die Reisebiiros haben ein breites Angebot fir alle. Man kann ans Meer fliegen, in einem
Flinf-Sterne-Hotel mit Verpflegung wohnen und den ganzen Urlaub am Strand verbringen. Warum auch nicht.
Die Reisebliros bieten auch interessante Ausfliige und haben immer einen Begleiter dabei, der sich um die
Klienten kiimmert. So ist man hundertprozentig versorgt und im Falle eventueller Schwierigkeiten kann man
sich an jemanden wenden. Es ist bequem und sicher.

Mit einem Reisebtiro kann man auch eine Rundreise/Rundfahrt machen - da muss man sich wiederum um
nichts kiimmern. Das Reisebiiro bestellt die Unterkunft und schickt mit Ihnen einen Reiseleiter mit, der lhnen
alles zeigt und hauptséachlich erzahlt er Ihnen die ganze Geschichte. Er kiimmert sich auch um die Fahrkarten
fir die Bahn oder den Bus.

Urlaub am Meer oder eine Rundreise/Rundfahrt sind selbstverstdndlich nicht alles, was die Reisebiiros
anbieten. In ihrem Angebot konnen Sie auch aktive Aufenthalte mit Sport, Abenteuer und Wildnis finden.
Solche Dinge sind in einer Gruppe besser. So kann man mehr Spal als alleine oder nur mit seinem Partner
genieRen. Zum Beispiel kann Kanufahren zu zweit zu dem langweiligsten Urlaub werden. Aber so muss es nicht
unbedingt sein. Wenn man den Urlaub nur zu zweit macht, dann lernen sich die Leute besser kennen, wenn sie
aufeinander angewiesen sind. Genauso ist es beim Kanufahren. Ubrigens {iber das kanufahren sagt man, dass
wenn das Paar in einem Kanu problemlos zusammen eine Woche fahrt, ohne sich zu streiten, dann sind die
zwei gute Partner fur das ganze Leben.

Eine Reise ohne Reisebiiro ist gar nicht schlimm. Man kann die Freiheit geniefen und muss seinen Urlaub nicht
mit unsympathischen Leuten verbringen, was bei einem Reisebliro passieren kann. Der Nachteil ist, dass man
sich um alles alleine kiimmern muss und was man nicht selbst bucht oder bestellt, hat man nicht. Es kommt



aber ganz oft billiger, weil fiir so was das Reisebiiro bezahlt wird. Aber ein Reisebiiro bietet dann auch die Last-
Minute-Reisen, die glinstiger sind. Man muss sich fir den Urlaub nur ein paar Tage vorher entscheiden.

Doplnujici otazky

Haben Sie in den letzten Ferien ein Abenteuer erlebt?
Wohin fahren Sie in den Ferien? Mit wem?

Wo haben Sie als kleines Kind lhre Ferien verbracht?

Haben Sie auch ein deutschsprachiges Land besucht?

Welche touristischen Gebiete kennen Sie in Osterreich?

Wohin mdchten Sie nach dem Abitur fahren?

)
)
)
)
5) Welche Stadte oder Gebiete wiirden Sie uns in Deutschland empfehlen?
)
) Welche Stadte werden von den Touristen in der Schweiz besucht?
)

9) Fahren Sie lieber ins Ausland oder bleiben Sie lieber in Tschechien?

10) Was kann man in Tschechien in den Ferien unternehmen?

11) Welche Stadte in der Tschechischen Republik gehdren zu den bekanntesten Ferienorten des Landes?

12) Was kann man in Tschechien besuchen?

13) Reisen Sie gern?

14) Lieben Sie das Abenteuer?
15) Lesen Sie gern Abenteuerromane? Welche? Von wem?
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9. Sport
Zakladni otazky

1) Ist heute noch klassisches Ski fahren modern?

2) Welche Sportarten suchen die Leute heute vor allem?

3) Welche Sportarten treibt man als Kind?

4) Was gehort zu den traditionellen Sportarten?

5)
)
)
)

6) Was stellt das bedeutendste Fest aller Sportler dar?

Warum sollte man Sport treiben?

7) Treibt man heute viel Sport?
8) Wer sind die Fans?

In unserer Zeit kommen immer mehr neue Sportarten in Mode. Ski fahren ist nicht mehr in, heute betreibt man
Snowboarding. Friher ist man Rollschuh gelaufen, heute heilt es Inlineskating. Alles andert sich, immer mehr
Leute suchen Adrenalinsportarten aus. Das sind viele neue gefdhrliche Sportarten: wie z.B. Paragliding,
Bungee-Jumping, Rafting oder Telemark. Sie kommen meistens aus Amerika.

Natrlich gibt es auch Leute, die die traditionellen Sportarten bevorzugen. Es gibt noch viele, die FuRRball,
Volleyball, Eishockey oder Basketball spielen. Diese Sportarten sind kollektiv, das heiBt, dass man sie in der
Gruppe gegen eine andere Gruppe spielt. Es gibt aber auch Sportarten, die man einzeln macht - zum Beispiel
Tennis Badminton, Leichtathletik.

Und warum treibt man Sport? Man braucht ihn, um sich besser zu fiihlen, den Stress aus dem Korper
rauszubekommen und die Energie zu verbrauchen. Es ist eine Art der Erholung. Mit der Bewegung und dem
Einsatz beim Sport setzt unser Kérper Endorphine frei und man fihlt sich dann wohl. Und so treiben die Leute
Sport, um sich fit zu halten. Viele von uns machen ihn nur fir sich, aus Spal, aber manche treiben Sport sehr
aktiv. Sie sind von Beruf Sportler. Sie miissen immer bessere Leistungen erreichen, weil sie nach dem ersten
Platz streben. Es ist ihr Leben.

Allen Sportlern sind die Olympischen Spiele ein Fest. Sie finden alle vier Jahre an verschiedenen Orten der Welt
statt. Die ersten neuzeitlichen Olympischen Spiele fanden im Jahre 1896 statt. Es gibt die Sommer- und die
Winterspiele und die wechseln regelméaRig ab. Das heiflt, dass alle zwei Jahre entweder die Sommerspiele oder
die Winterspiele stattfinden. Diese Tradition wurde zweimal unterbrochen -in dem ersten und in dem zweiten
Weltkrieg. Die Spiele sollen den Frieden darstellen und deshalb konnten sie in den Kriegen nicht stattfinden.

Die Sportler streben die ganzen vier Jahre danach, an den Olympischen Spielen teilzunehmen. Es ist namlich
eine Sache des Prestiges. Leider geht es heute mehr um die Politik und Geld.

Es gibt sogar Meinungen, die durchsetzen wollen, dass die Olympischen Spiele auch in Prag stattfinden. Wie
immer gibt es auch viele Gegenargumente.

Zu diesem Thema gehoren auch die Fans der Sportsiibertragungen im Fernseher. Die verbringen viel Zeit vor
dem Bildschirm und raten den Sportlern, was sie tun sollten.

Jetzt treibe ich keinen Sport mehr. Aber als Kind schwamm ich und fiihlte mich wohl. Man musste auf Vieles
verzichten. Ich musste um funf Uhr frih aufstehen, schnell zum Hallenbad fahren und eine Stunde schwimmen,
dann fuhr ich zur Schule. Nach der Schule musste ich wieder zum Training. Dann hatte ich endlich frei. Aber
nicht immer, dreimal pro Woche hatten wir noch das dritte Training. Danach bin ich total fertig nach Hause
gekommen. Wenn ich nicht in der Schule war, oder trainiert habe, habe ich geschlafen. Es machte mich wirklich



sehr mide. Ich hatte keine Zeit, um mit Freunden ausgehen zu konnen. Als ich sechzehn war, habe ich mich
entschieden, den Sport aufzugeben.

Heute spiele ich nur FuBball, im Winter Eishockey und Tennis. Ich fahre noch ein bisschen Rad und im Winter
Ski. Den Sport vermisse ich aber gar nicht. Ich bin froh, dass ich mich so entschieden habe.

Ich sehe mir gern Sportsendungen an, ich mag FuBball und Eishockey, ich verpasse fast kein FuRballspiel. Am
Fernsehen habe ich Gefallen gefunden, das ist der richtige Sport fir mich. Zwar passiv, aber gut. Zum Stadion
gehe ich aber niemals. Ich mag die Fans nicht, die auf die Sportler verschiedene Sachen werfen, betrunken sind
und andere Leute storen. Und nach dem Spiel wollen sie die Fans des anderen Teams zusammenschlagen und
in der Stadt alles kaputt machen. Das ist nichts fir mich. Ich mache es mir zu Hause am Fernseher bequem, ich
sehe das ganze Spiel und keiner stért mich.

Doplnujici otazky

1) Treibst du gern Sport?
2
3
4
5
6
7
8
9) Welche Sportarten sind fir eine Gruppe geeignet?

10) Bist du ein Sportler?

11) Welche Sportarten hast du als kleines Kind getrieben?
12) Welche Sportarten treibst du jetzt?

13) Hast du ein Sportidol?

Welche Sportarten kennen Sie?

Warum ist e so wichtig, regelméaRig Sport zu treiben?

Welchen Sport treiben Sie am liebsten?

Welche Sportarten haben in der Tschechischen Republik eine lange Tradition?
Welche Sportarten werden zurzeit bevorzugt?

Welche Sportarten kann man im Sommer treiben?

Welche Sportarten kann man im Winter treiben?
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14) Siehst du regelmaRig Sportnachrichten?

)
)
)
)
15) Wann fanden die ersten neuzeitigen Olympischen Spiele statt?
16) Wer hat sie wieder eingefuhrt?

17) Welche Sportarten gehoren zu den olympischen Disziplinen?
18) Ist unsere Republik erfolgreich bei den Olympischen Spielen?

)

19) Kennen Sie einige tschechische Spitzensportler?
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10. Korperkultur und Fitness

Zakladni otazky:

1) Warum missen wir an unsere Lebensweise denken?
2) Was ist fiir uns vor allem wichtig?

3) Was ist heute sehr beliebt?

4) Ist Spinning in der Tschechischen Republik beliebt?

)
)
)
5) Womit werden die modernen Fitnesszentren ausgestattet?
6) Wie viel Liter Wasser sollte man pro Tag trinken?
7) Was ist fur uns ungesund?

)

8) Wie sieht es mit lhrem Essen aus?

Die Gesundheit ist das Wichtigste, was wir haben. Wir miissen sie gut schatzen und an unsere Lebensweise
denken, damit wir unserem Korper nicht schaden.

Die Bewegung ist fiir einen Menschen sehr wichtig, damit man sich wohl fihlt. Ohne Bewegung wird man dick
und fihlt sich schlecht. Die Knochen und Gelenke kénnen kein groRes Gewicht tragen. Je mehr dicker man ist,
desto schlimmer fiihlt man sich. Man sollte mindestens 20 Minute am Tag turnen. man braucht nicht unbedingt
in ein Fitnesszentrum zu fahren. Es reicht schon, wenn man ein paar Ubungen selbst zu Hause macht. Es ist
angenehm und es halt den Mensch gut gelaunt, er sieht die Welt nicht so schwarz. Fiir eine gute Kondition
reichen die zwanzig Minuten nicht, fiir die gute Kondition muss man viel mehr machen - regelmaRig Sport
treiben.

Sehr beliebt ist heutzutage die Fitnesskultur. Es entstehen immer mehrere Fitnesszentren, die von immer mehr
Leuten besucht werden. Diese Kultur ist heute sehr verbreitet. Viele Leute besuchen die Fitnesszentren, weil
sie einfach ein breites Angebot darstellen. Man muss sich nicht nur dem Bodybuilding widmen, sondern man
kann auch so genannte Kardiozone besuchen, wo man Konditionstraining findet. Man kann zum Aerobic
gehen, oder an dem Spinning (Indoorcycling) teil nehmen, es ist tibrigens in unserer Republik sehr beliebt
geworden. Die modernen Fitnesszentren sind oft schon mit einem Schwimmbad, einer Sauna, einem Whirlpool
und einem Solarium ausgestattet. Fiir die Mutter haben sie hier auch einen Babysitter. Sie tun einfach alles,
damit sie mehr Leute bekommen. Nach dem Training kann man sich an die Bar setzen, wo man auch etwas zum
Essen anbietet.

Zu der gesunden Lebensweise gehdren aber nicht nur der Sport, sondern auch viele andere Dinge. Sehr wichtig
sind das Essen und Trinken. Man sollte nicht fette Gerichte essen, SiiRigkeiten - ja auch der Zucker schadet.
Hauptsache ist regelmaRig zu essen, man sollte nicht viel auf einmal essen, aber in kleineren Portionen und oft,
das heiBt man sollte ungeféhr alle drei Stunden essen. Gesund sind Obst und Gem{ise, von denen man alle
Vitamine bekommen sollte. Wenn man nicht genug Vitamine und Mineralstoffe hat, kann man sie in Tabletten
erhalten. Es ist zwar auch Chemie, aber wenn man sie nicht in groRen Mengen isst, kdnnen sie nicht schaden.
Gesunde kleine Snacks sind auch Joghurts, sie enthalten Faserstoff, die fiir die Ddrme gut ist.

Die Flussigkeiten sind fir den Organismus auch sehr wichtig. Man sollte drei Liter pro Tag trinken. Dazu zahlt
aber nicht Alkohol, den sollte man vermeiden. Ein Glas Wein oder Bier schadet nicht, aber in groRerer Menge
schadet es. Am besten ist reines Wasser, die Limonaden wie zum Beispiel Cola oder Orangenlimonade
enthalten viel Zucker und Farbstoffe. Die Safte sind nicht so schadlich, aber man kann sie nicht immer trinken.
Man sollte auch nicht zu viel Kaffee trinken.

Was sehr ungesund ist, ist das Rauchen und andere Drogen. Sie kdnnen Organe beschadigen oder sogar den
Tod verursachen.



Ich versuche gesund zu leben, aber immer geht es nicht. Einmal pro Woche spiele ich Squash, das tut mir gut.

Ich rauche nicht. Aber ab und zu trinke ich zu viel Kaffee. Mit dem Trinken ist es bei mir wirklich problematisch.

Ich weil3, ich trinke zu wenig und sehr oft noch die siiRen Limonaden. Das ist fiir meinen Korper nicht gut. Ich

muss versuchen mehr zu trinken. Aber daran muss man denken und ich trinke erst dann, wenn ich Durst habe.

Mit dem Essen ist es bei mir auch nicht gut. Fast taglich esse ich in den Fastfood-Restaurants. Es schmeckt mir

sehr gut, es ist wie eine Abhangigkeit. Meine Mutter kocht gern die Speisen der typischen béhmischen Kiiche -

verschiedene SoRen mit Knddeln, gebackenes Fleisch. Die Gerichte sind meistens sehr fett. Dazu esse ich kaum

Gemise oder Obst. Lieber kaufe ich mir StRigkeiten - ohne Schokolade kann ich mir mein Leben nicht

vorstellen. StiRigkeiten esse ich sogar mehrmals am Tag.

Der moderne Fitnessstil spricht mich nicht an. Zu einem verniinftigen Leben brauche ich keine grofen Muskeln.

Doplnujici otazky

1) Was verstehen Sie unter dem Begriff Korperkultur?

2) Besuchen Sie regelmaRig ein Fitnesszentrum?

3) Warum wachsen Mannermuskeln schneller als Frauenmuskeln?
4) Warum sollte man regelméaRig Sport treiben?

)
)
)
)
5) Wann begann man Korperkultur zu pflegen?
6) Haben Sie in lhrer Stadt viele Moglichkeiten, Sport zu treiben?
7) Warum ist es heute so populér ins Fitnessstudio zu gehen?
8) Was gehort zu den traditionellen Sportarten?
9) Was alles kdnnen Sie unter Koérperkultur einordnen?
10) Sind fiir Sie eine gute Figur und das Aussehen wichtig?
11) Nehmen Sie oder wiirden Sie mal einige Muskeltabletten nehmen?

12) Essen Sie gesund?
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11. Mode und Kleidung

Zakladni otazky

1) Wer interessiert sich fiir die Mode vor allem?

2) Wie sieht der Morgen bei den Madchen oft aus?

3) Was ist bei der Auswabhl der Kleidung am wichtigsten?
4) Gefallen den Schilern die Schuluniformen?

5) Was tragt man im Sommer gern?

6) Ist die Marke fir die Leute wichtig?

7) Wie sieht Ihr Stil aus?

8) Welche Farben und Muster sind modern?

9) Welches Material ist am besten?

Die Mode betrifft uns alle. Jeder von uns muss sich etwas anziehen. Manchen macht es sogar grofRe Probleme -
vor allem den Frauen. Jeden Morgen stehen sie eine Ewigkeit vor dem Spiegel, erst ziehen sie etwas an, dann
sehen sie sich an und ziehen sich wieder aus. Das wiederholt sich mehrmals, bis sie keine Zeit mehr haben und
missen sich zur Arbeit oder zur Schule beeilen. Ich weil}, wovon ich spreche. Ich erlebe es jeden Tag. So sieht
der Morgen nicht nur bei mir, sondern auch bei vielen Frauen aus. Obwohl es eigentlich unverstandlich ist. Die
Kleidung dient uns, damit uns nicht kalt ist, damit wir nicht frieren. Das Aussehen ist doch die Nebensache.
Vielleicht war es mal so, aber heute gilt das nicht mehr. Heute produzieren die Modeschopfer neue und neue
Modelle. Aber das sind keine Klamotten fiir normale Leute. Zuerst sind sie unglaublich teuer, dass sich sie kein
gewohnlicher Mensch leisten kann, und dann sind sie sehr unpraktisch. Die kann man nicht jeden Tag anziehen
und zur Schule gehen.

Das Wichtigste beim Kleiden ist, dass die Kleidung passend ist. Anders zieht man sich fiir die Schule an, anders
zu Hause, und anders, wenn man abends ausgeht. Das ist meiner Meinung nach die Kunst des Kleidens.

Zur Schule ziehe ich am liebsten Jeans oder andere Hose an, ein T-Shirt und wenn es kalter wird, dann auch
einen Pulli. Das trage ich sehr gern. Und es ist auch sehr praktisch und bequem. In einigen Landern miissen die
Schiiler in der Schule eine Uniform tragen, wenn sie zur Schule gehen. Das gefdllt mir nicht. Ich finde es
komisch, wenn alle das Gleiche anhaben.

Wenn ich ins Theater oder in die Oper gehe, muss ich mich selbstverstandlich anders anziehen. Ich ziehe
meistens einen Rock oder eine schwarze Hose an, dazu eine Bluse und einen Pulli oder eine Jacke. Im Winter
darf ich meinen Mantel und einen Schal oder ein Halstuch nicht vergessen. Im Theater sehen alle sehr gut aus,
das gute Aussehen gehort zur der Kultur. Die formale Kleidung steht gut eigentlich jedem.

Im Sommer trage ich am liebsten kurze Rocke und ein Top, besonders wenn es draulen wirklich schwiil ist. Und
es ist auch sehr sexy. Alle Jungen und Manner drehen sich um und schauen mich noch lange an. Es tut mir sehr
gut. Wenn ich schwimmen gehe, ziehe ich einen Bikini an. Bei heilem Wetter ist es besser, wenige
Kleidungsstiicke zu tragen.

Im Winter muss man mehrere Kleidungstiicke anziehen: Eine warme Winterjacke oder einen Mantel, einen
Schal, eine Miitze und Handschuhe. Ein dicker Pullover kann auch nicht schaden.

Meine Lieblingsklamotten sind Markenklamotten. Ich verstehe nicht, dass die Marke fiir jemanden nicht
wichtig ist. Ich wiirde mir niemals etwas bei einem Stander auf dem Markt kaufen. Ich weil}, dass die Klamotten
da billiger als in einem Modegeschaft sind, aber die Qualitat ist auch sehr unterschiedlich. Und vor allem
erkennt jeder, woher die Klamotten stammen. Das konnte ich nicht ertragen, dass meine Freunde wssten,
dass ich auf dem Markt einkaufe. Gute Klamotten sind mir ziemlich wichtig.



Mein Stil ist GUberwiegend sportlich, aber auch elegant. Ich sehe mich immer nach einer modernen Kleidung um.
Wenn sie dazu noch bequem ist, bin ich zufrieden. Das ist aber fiir mich nicht das wichtigste. Die Kleidung muss
auch nicht besonders praktisch sein. Aber nicht extravagant, nur sexy.

Was zu jeder Gelegenheit passt, sind Jeans. Die tragen Manner, Frauen und auch Kinder. Jeans tragt jeder -
unabhangig von Beruf oder Arbeitsposten. Die Mode dndert sich, einmal sind in enge Jeans, andermal weite,
sie kdnnen kurz oder lang sein und auch die Farben dndern sich mit der Zeit. Einmal sind dunkelblaue Jeans
modern, dann wieder ausgeblichene oder auch schwarze. Wenn man Jeans anhat, ist man fast nie schlecht
gekleidet.

Was die Farben betrifft, ist die Mode auch sehr wechselnd. Mal kommen in Mode ganz verriickte Farbe, wie
zum Beispiel Orange oder Leuchtgriin, dann zarte Farben wie Rosa, Hellblau oder Lila. Schwarz und Weif sind
eigentlich universal, die sind immer in und auch schick.

Was die Muster betrifft, ist die Mode auch wechselnd. Einmal sind die Klamotten kariert, dann einfarbig,
gestreift und spater wieder einfarbig. Dann kommen bunte Klamotten in Mode und dann kommt wieder
etwas, was wir schon hatten. Die Mode wiederholt sich immer.

Das Material ist auch wichtig. Damit hdangt auch die Pflege zusammen. Am besten sind pflegeleichte Klamotten.

Dopliujici otazky

1) Richten Sie sich nach der Mode?
2) Ist flr Sie die Markenkleidung wichtig?

Was verstehen Sie unter dem Begriff ,schick aussehen”?
Kaufen Sie gern Kleidung ein?

Kennen Sie immer die neuesten Trends?

Ist fir Sie verschiedener Schmuck wichtig?

Geben Sie fur Kleidung viel Geld aus?

Wirden Sie eine Schuluniform tragen?

Wie wiirden Sie Ihren personlichen Stil beschreiben?
10) Was halten Sie von Models?

11
12
13
14

Konnen Sie sich vorstellen, dass Sie die Kleidung vorfiihren?
Was halten Sie vom Sprichwort ,Kleider machen Leute“?
Welche Farbe ist lhre Lieblingsfarbe?

Woas wiirden Sie niemals anziehen?
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Slovni zasoba

Was man im Sommer der Frack, é-e frak
anziehen kann
das T-Shirt, -s tricko die Krawatte, -n kravata
die Shorts (mn.c.) kratasy das Abendkleid, -er vecerni Saty
der Badeanzug, U-e jednodilné plavky der Pumps, - lodicka
die Badehose, -n panské plavky das Hemd, -en kosile
der Bikini, -s bikiny der Handschuh, -e rukavice
die Schildmitze, -n ksiltovka Wie man die Kleidung

und die Wasche pflegt
der Hut, U-e klobouk waschen prat
die Bluse, -n blGza blgeln zehlit
das Polohemd, -en polokosile trocknen susit
der Rock, 6-e sukné aufhdngen véset
das Kleid, -er Saty reinigen Cistit
Was man im Winter vergessen
anziehen kann
der Mantel, a- akbat die Kleidermuster
die Jacke, -n bunda kariert kostokovany
der hHandschuh, -e rukavice gestreift pruhovany
der Schal, -s sala einfarbig jednobarevny
die Mitze, -n Cepice bunt barevny
der Anorak, -s vétrovka geblimt kvétovany
der Pullover, - svetr getiipfelt puntikovany
die Hose, -n kalhoty Das Material
die Jeans, - dziny die Wolle/Baumwolle vina/bavina
Was man ins Theater das Kunstmaterial umély material
anziehen kann
das Kostliim, -e kostym der Samt satén
der Anzug, U-e oblek die Seide hedvabi




12. Einkaufen, im Geschaft

Zakladni otazky:

. Wer kauft in der Familie ein?

. Wo hat man mehr Einkaufsmoglichkeiten?

. Wie sieht es auf dem Lande aus?

. Wie funktioniert es in einem Supermarkt?

. Welche Abteilungen finden wir in einem Supermarkt?
. Wann macht die Familie einen grofRen Einkauf?

. Welche Zeit hat man am liebsten?

. Mogen alle Menschen groRRe Einkdufe? Warum?
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. Gefallen ihr die Offnungszeiten in Tschechien?
100. Was denkt sie von den Secondhandldden?

Das Einkaufen ist etwas, was wir taglich machen. In unserer Familie kauft vor allem meine Mutter ein. Fast
jeden Tag brauchen wir frische Nahrungsmittel. Meine Mutter geht jeden Tag sehr friih einkaufen. Da schlafen
wir noch.

In der Stadt, wo wir wohnen, haben wir viele Einkaufsmoglichkeiten. Auf dem Lande ist es aber nicht so.
Meistens befindet sich in einem Dorf nur ein kleines Geschéft oder gar keins. Die Leute miissen dann in die
Stadt fahren. In den groReren Stadten gibt es groRe Supermarkte oder Hypermarkte. Diese Geschéafte haben
mehrere Abteilungen. Man kann hier nicht nur Nahrungsmittel, sondern auch Kleidung, Drogerieartikel oder
Papierwaren kaufen. Am Eingang nimmt man einen Einkaufskorb. Man kann die Ware selbst aus den Regalen
nehmen und dann an der Kasse bezahlen. Gehen wir doch jetzt gemeinsam durch so einen Supermarkt!
Meistens beginnen diese Geschafte mit Saisonwaren. Hier sehen wir verschiedene Waren, die man eigentlich
nicht braucht. Dann kommt sehr oft die Kleidungsabteilung, wo wir Jeans, Hosen, Récke, T-Shirts oder Pullis
und Jacken kaufen kénnen. In dieser Abteilung kann man selbstverstdndlich auch Unterwasche und Socken
kaufen. Dann gehen wir weiter. In den groBen Geschaften kommt dann die Elektroabteilung und Abteilung mit
Hausbedarf an die Reihe. Im Drogeriemarkt kdnnen wir Shampoo(n), Seife, Zahnbiirste und Zahnpasta, Cremes
und Deodorants kaufen. In dieser Abteilung verbringt vor allem unsere Mutter sehr viel Zeit. Meinem Vater
gefallt dann die Abteilung mit dem Autozubehor. Er geht immer dahin, auch wenn er Gberhaupt nichts braucht
und auch nichts kauft. Sehr oft finden wir in einem grofRen Geschaft auch eine kleine Buchhandlung. Jetzt ist es
sehr modern, wenn sich auch ein Imbiss direkt im Hypermarkt befindet. Man kann hier etwas kaufen und sofort
noch im Geschaft - aufessen und austrinken. Es ist sehr klug von den Kaufleuten, meine ich.

Einmal pro Woche macht unsere Familie einen groRen Einkauf. Meistens fahrt die ganze Familie zusammen an
den Stadtrand, wo es ein riesiges Einkaufszentrum gibt. In der letzten Zeit sind viele solche Geschafte
entstanden. Sehr oft verbringen wir hier den ganzen Nachmittag. Wir machen diese groRen Einkdufe am
Samstag oder am Sonntag. Wir kaufen die Nahrungsmittel fir die ganze Woche, dann bummeln wir durch
einzelne Geschafte, meistens kaufen wir auch was ein und dann gehen wir in eine Pizzeria oder ins Restaurant
zu Mittag essen und danach ins Kino. Das geféllt mir sehr. Ich kaufe sehr gerne ein. Am liebsten habe ich
Weihnachten. Dann kaufen alle Leute so viel ein. Man sieht (iberall Leute mit groRen Taschen. Ich frage mich
dann, was sie eingekauft haben. Ich bin sehr neugierig. Auch unsere Familie geht vor Weihnachten einkaufen.
Das mag ich. Meistens gehen wir wieder am Samstag einkaufen.

Meine beste Freundin Renata hasst solche groRe Einkdufe. Ihr gefallen auch nicht die groen Hypermarkte am
Stadtrand. Sie geht nie dahin. Sie sagt, es gibt dort zu viele Menschen fir sie. Und das geféllt ihr nicht. Sie geht
lieber in kleinere Geschifte im Stadtzentrum einkaufen. Sie sagt immer, dass diese Geschifte eine schone
Atmosphare haben, dass die Verkduferinnen und Verkdufer hier netter als in den Supermarkten sind. Sie helfen
ihr immer. Die Verkaufer verstehen auch alles. Ich muss zugeben, dass es mir schon mehrmals passiert ist, dass



ich Hilfe in einem Geschaft brauchte und dass mir kein Verkaufer geholfen hat. Alle haben gesagt, dass sie aus
einer anderen Abteilung sind. So was kann in einem kleinen Geschaft nicht passieren.

Was mir hier in Tschechien auch gefillt, sind die Offnungszeiten. In den tschechischen grofRen Stidten kann
man auch abends ohne Probleme einkaufen gehen. Meine Freunde aus Deutschland und Osterreich wundern
sich immer, wenn sie hier sind und wenn wir in der Nacht etwas einkaufen gehen. Das ist bei ihnen nicht Gblich.
Mir geféllt es. Man weiR, dass man immer etwas kaufen kann, wenn man etwas vergessen hat. Ich finde es sehr
praktisch. Ich mochte aber nicht als Verkauferin in so einem Geschéft arbeiten. Dann musste ich immer auf
Arbeit sein und das will ich nicht.

Was ich sehr gern habe, sind die Secondhandldden. Ich besuche sie auch ganz oft mit meinen Freundinnen.
Dort kann man namlich ganz billige und schicke Sachen entdecken. Man verkauft dort nicht nur alte Klamotten.

Man kann hier auch ganz neue und schéne Kleidung finden.

Doplnujici otazky:

1) Kaufen Sie die Lebensmittel flr Ihre ganze Familie selbst ein?

5
6

Kaufen Sie gern Kleidung ein?

)
)
)
)
)
)
)
)

9) Mogen Sie kleine Geschafte?

2) Mogen Sie Schaufensterbummel?
3) Gehen Sie oft in einen Supermarkt?

7) Kaufen Sie nur das Notwendigste ein?
8) Verbrauchen Sie alles, was Sie kaufen?

4) Fuhlen Sie sich beim Einkaufen von den anderen Menschen gestort?

Was halten Sie von den gebrauchten Waren und Secondhandladen?

10) Kénnen Sie sich vorstellen, dass Sie den Tag in einem Hypermarkt verbringen?

11) Entscheiden Sie sich lange, Bis Sie etwas kaufen?

12

)
)
13)
)

In welchem Geschaft verbringen Sie die meiste Zeit?

14) Gibt es in lhrer Umgebung gute Einkaufsmaoglichkeiten?

Kénnen Sie beim Einkaufen sparen oder kaufen Sie alles, was lhnen in die Hande gelangt?

Slovni zasoba

Welche Geschifte konnen Sie? die Backerei pekarna
das Warenhaus, a-er obchodni diim die Elektroabteilung oddéleni elektro
das Kaufhaus, d-er
das SB-Warenhaus, d-er hypermarket die Spielwarenabteilung hrackarstvi
das Hypermarkt, a-e
der Supermarkt, 3-e supermarket die Schreib- und papirnictvi
Papierwarenabteilung
der Selbstbedinungsladen,k &- samoobsluha die Bekleidungsabteilung | odévy
das Geschift, -e obchod
der Secondhandladen, &- secondhand Die Verkauferin
(obchod)
nett mila
Die Abteilungen in einem Geschift hilfsbereit ochotna pomoci
der Drogeriemarkt, a-e drogerie (oddéleni) | lieb laskava
die Nahrungsmittelabteilung potraviny bose zI3
Obst und Gemiise ovocea zelenina unfreundlich neprijemna
die Metzgerei feznictvi, nervos nervozni
uzenarstvi
die Konditorei cukrarna




13. Essen und Trinken

Zakladni otazky

1) Sind Essen und Trinken flr das Leben eines Menschen wichtig?
2) Wie viel Mal pro Tag sollten wir essen?

3) Wie sieht das Frihstlick aus?

4) Was friihstlickt der Vater? Was die anderen Familienmitglieder?

)
)
)
5) Warum ist es gut, mit den Eltern zu wohnen?
6) Sind die Schiler mit der Schulkantine zufrieden?

7) Wo isst man oft zu Mittag?

8) Wann isst die ganze Familie zusammen?

9) Was und wo isst man, wenn jemand in der Familie etwas feiert?

11) Was béackt die Oma?

Essen und Trinken sind zwei Sachen, die fiir uns alle sehr wichtig sind. Jeder Mensch muss essen und trinken,
sonst stirbt er. Es ist also fiir uns sehr wichtig, was wir essen, wann wir essen, wievielmal pro Tag wir essen.
Viele Leute stellen sich immer dieselben Fragen wie: Esse ich nicht zu viel? Sollte ich abnehmen?

Wenn wir morgens aufstehen, sollten wir frithstlicken. Bei uns zu Hause macht das Friihstiick unsere Mutti. Sie
steht jeden Tag sehr friih auf und geht noch einkaufen. Glicklicherweise befindet sich ein
Nahrungsmittelgeschaft direkt in unserem Haus. Dann ist es nicht weit. Meistens bereitet sie fir mich und
meinen Bruder Butterbrot mit Schinken und Kase oder Butterbrot mit Marmelade oder Honig. Meine Mutter
will immer gesund essen und so frihstiickt sie nur Joghurt mit Musli und trinkt Obstsaft dazu. Mein Vater
friihstlickt nie. Er isst erst auf (der) Arbeit. Er sagt immer, dass er gelesen hat, dass unser Magen erst ab 7 Uhr
arbeitet und so kann er erst nach 7 Uhr essen. Wir alle wissen aber, dass er immer zu spét aufsteht und so
schafft er das Friihstiick nie. Ich und mein Bruder friihstiicken um halb acht, weil wir neben dem Gymnasium
wohnen. Wir kommen in die Kiiche und unser Friihstilick steht schon auf dem Tisch. Das geféllt mir. Nach dem
Abitur méchte ich gerne Okonomie studieren. Dann wohne ich wahrscheinlich nicht mehr bei meinen Eltern.
Dieses Service werde ich dann vermissen. Meistens trinke ich Tee oder warme Milch. Wenn ich in die Schule
gehe, esse ich noch einen Apfel oder eine Banane. Ich muss jeden Tag das zweite Friihstick fir einen kleinen
Bruder vorbereiten. Meistens wieder Butterbrot mit Salami oder Kase und dazu bekommt er immer ein oder
zwei Stlick Obst.

Dann esse ich erst zu Mittag. Ich esse in der Schulkantine. Meistens sagt man, dass man das Essen der
Schulkiiche nicht essen kann. Mir schmeckt es aber. Ich bin mit unserer Schulkantine ganz zufrieden. Wir haben
immer eine Suppe. Danach kommt das Hauptgericht und noch etwas dazu - ein Stiick Obst oder Joghurt oder so
was. Manchmal bekommen wir auch etwas SiiBes. Auch unsere Schulkiiche versucht gesiinder zu kochen. Wir
haben nicht mehr so oft Rind- und Schweinefleisch sondern Gefliigel. Am Freitag haben wir zum Beispiel immer
Brathdhnchen. Am Mittwoch essen wir ganz oft Fisch und am Montag essen wir vegetarianisch. Was mir aber in
unserer Schulkantine fehlt, ist die Auswahl An anderen Gymnasien, die meine Freunde besuchen, kdnnen die
Schiler jeden Tag mindestens zwischen zwei Gerichten wahlen. Das finde ich prima.

Nach dem Nachmittagsunterricht gehe ich nach Hause. Ab und zu gehe ich mit meinen Freunden und
Freundinnen aus. Wir gehen in eine Pizerria oder in eine Kneipe. Manchmal gehen wir auch am Abend etwas
Kleines essen. Abends esse ich abrr nicht so viel wie friiher. Ich mochte ein bisschen abnehmen. Alle sagen,
dass ich ganz schlank und schick aussehe, aber . Ich mochte noch besser aussehen.



Unsere Familie, wenn wir alle zu Hause sind, isst regelmaRig um sechs Uhr. Friiher habe ich immer mit meinen
Eltern gegessen. Heute bin ich sehr oft noch mit den Freunden unterwegs und komme nach Hause erst spater.
Meine Mutter denkt immer an mich und lasst noch eine kleine Portion fiir mich Ubrig.

Wenn jemand in unserer Familie seinen Geburtstag oder Namenstag feiert, dann reserviert mein Vater immer
einen Tisch in unserem Lieblingsrestaurant im Stadtzentrum. Das liebe ich. Die Kellner kimmern sich um uns
und sind sehr hoéflich und freundlich. Mir muss er nicht mehr eine Speisekarte zeigen. Ich weiR immer, was ich
bestelle - eine Fischsuppe und unser Nationalgericht: Schweinebraten mit Sauerkraut und Knodeln.
Normalerweise esse ich dieses Essen nicht; nur hier schmeckt es lecker. Nirgendwo anders habe ich so was
Gutes gegessen. Dieses Gericht bestellt meistens auch mein Vater. Dazu trinkt er immer Bier. Meine Mutter
liebt italienische Kiiche - so bestellt sie oft Spaghetti oder Pasta mit einem riesigen Salat. Mein Bruder isst nie
etwas Kleines - meistens isst er auch Knédel mit SoRe und Fleisch. Nach dem Essen nehmen wir oft noch Eis
oder ein Sttick Kuchen. Dann bezahlen wir unsere Rechnung und gehen zu Fufl nach Hause, wo wir uns
unterhalten oder fernsehen.

Wenn wir liber das Essen sprechen, missen wir die Buchteln, die meine Oma béackt, erwahnen. Sie backt die
besten Buchteln auf der ganzen Welt. Sie ist sehr geschickt. Ich mdchte einmal so gut kochen und backen wie
sie. Dabei benutzt sie kein Kochbuch und keine Rezepte mehr. Sie hat alles im Kopf. Leider wohnt unsere Oma
auf dem Lande und meine Eltern haben wenig Zeit und so besuchen wir sie nur selten. Aber wenn wir sie
besuchen, bekommen wir nur das Beste von ihr. Ich habe meine Oma sehr gern.

Doplnujici otazky

Erndhren Sie sich gesund?
2
3
4
5
6
7
8
9
10) Wird bei Ihnen zu Hause abends warm gegessen?
11) Trifft sich lhre Familie beim Essen?

Trinken Sie genug?

Essen Sie in der Schulkantine?

Was essen Sei am liebsten?

Essen Sie auch im Fastfood-Restaurant?

Gefallt es lhnen, dass das Essen in allen Fastfood-Restaurants tberall in der Welt gleich schmeckt?
Trinken Sie lieber Wasser oder Limonade?

Frihsticken Sie?

—_— e — = = T = —

Wie viel Mal pro Tag essen Sie?

12) Kénnen Sie kochen oder backen? Machen Sie es gern?
13) Essen Sie oft in einem Restaurant?

15) Ist furr lhr Leben das Essen wichtig?
16) Essen Sie genug Obst und Gemuse?

)
)
)
14) Essen Sie in einem Restaurant lieber als zu Hause?
)
)
17) Trinken Sie Alkohol?



Slovni zasoba

Essem Die Getranke

daas Friihstuck, -e snidané die Milch, 0/-e(n) odb. mléko

das zweite Frihstiick svacina das Wasser, a- voda

das Mittagessen, - obéd die Limonade, -n limonada

das Abendessen, - veclefe der Wein, -e vino

Was man friihstiickt der WeiBwein/Rotwein bilé vino

das Brot, -e chléb der Schnaps, a-e koralka

das Brotchen, - houska der Slibowitz/Sliwowitz, -e | slivovice

der Schinken, - Sunka der Becherovka becherovka

die Salami, -(s) salam (tvrdy) Wo man essen kann

der Kase, - syr im Restaurant v restauraci

die Butter, 0 maslo zu Hause doma

das Musli, -(s) musli in der Kneipe v hospodé

der Kuchen, - kolac beim Imbiss u stdnku/v obéerstveni
(hala)

das Obst, 0- ovoce in der Schulkiche ve skolni jidelné

das Gemuise, - zelenina in der Kantine v kantyné

Einige Gerichte, Speisen im Fastfood v rychlém obcerstveni

und Beilagen

die Nudeln (mn.c.) téstoviny Womit man isst

der Reis, 0/-e (druhy) ryze das Besteck, -e pribor

der Knddel, - knedlik das Messer, - naz

die Pommes frites (mn.c.) | hranolky die Gabel, -n vidlicka

das Fleisch, 0 maso der Loffel, - IZice

das Gefluigelfleisch, 0 drdbezi maso der Kaffeel6ffel, - kavova lZicka

das Rinderfleisch, O hovézi maso das Stabchen, - halka

das Schweinefleisch, 0 veprové maso

die Soja, -Sojen séja

das Schnitzel, - rizek

der Kartoffelbrei, -e

bramborova kase

die SoRe, -n

omacka

die Suppe, -n

polévka




14. Brief, auf der Post

Zakladni otazky

1) Was ist die Post?

2) Wer ist ein Brieffreund?

3) Wodurch wurden die klassischen Briefe ersetzt?

4) Benutzen die Leute heute oft Dienste der Post?

5) Schicken wir heute viele Briefe? Wie war es friher?

6) Wie sieht es auf der Post aus?

7) Welche Schalter befinden sich auf der Post?

8) Welcher Schalter wird am meisten besucht?

9) Was macht man am Schalter fur Einzahlungen und Postsparblicher?

Die Post gehort zu den Dienstleistungen, die wir sehr oft nutzen. Die Post ist ein Amt, das jeder von uns oft
besuchen muss. Am meisten wenn wir ein Einschreiben bekommen und wenn wir nicht zu Hause sind oder
wenn wir Geld per Post bekommen oder bezahlen miissen. In der letzten Zeit verliert die Post aber an
Bedeutung. Wir nutzen lieber die elektronische Post - die E-Mail. Friiher haben die Leute auch 6fters
Ansichtskarten geschickt. Heute schicken sie meistens nur eine elektronische Ansichtskarte, weil es schneller
und bequemer ist. Das gefallt mir nicht so. Ich freue mich immer, wenn ich eine Ansichtskarte oder einen
richtigen Brief von jemandem bekomme. Ich finde den Brief personlicher und nicht so kalt wie eine E-Mail. Ja,
diejenigen, die sagen, dass eine E-Mail modern und vor allem schnell ist, haben recht, aber trotzdem schicke
ich noch heute Briefe.

Friher, als ich noch jinger war, hatte ich drei Brieffreunde aus Deutschland. Heute stehe ich nur noch mit einer
Freundin im Briefwechsel. Ich habe sie schon mehrmals in Konstanz am Bodensee besucht. Etwa einmal pro
Monat schreibe ich ihr einen langen Brief. In etwa zwei Wochen bekomme ich eine Antwort. Ich freue mich
immer auf den Brief von ihr. Der Umschlag ist immer sehr schén farbig. Sie schmiickt ihn immer mit vielen
Aufklebern. Ich muss den Brief immer von der Post abschicken.

Wie sieht es auf der Post aus? Sie befindet sich heute in jeder Stadt und fast in jedem groRReren Dorf. In der
N&dhe der Wohnung meiner Eltern befinden sich zwei Postamter. Das eine ist ganz klein und das andere etwas
groBer. Wenn man die Post betritt, tritt man in die Schalterhalle, wo es viele Schalter gibt. Man findet hier
Schalter fir Postwertzeichen, Schalter fiir Einzahlungen und Postsparbiicher, Schalter fiir Telegramme,
Drucksachen und Einschreibebriefe, Schalter fiir Pakete, Schalter fiir Lotto und Fernsprechzellen.

Am meisten benutzen wir den Schalter fiir Postwertzeichen. Dieser Schalter wird oft auch als Schalter fir
Briefmarken und Briefe bezeichnet, weil man hier einen normalen Brief oder einen Einschreibebrief abschicken
kann. Die Beamtin, die hier arbeitet, verkauft hier auch Ansichtskarten und Gliickwunschkarten. Heute ist es
auch moglich, die Briefmarken am Briefmarkenautomaten zu kaufen.

Den Schalter fiir Einzahlungen und Postsparbticher benutzt jeden Monat meine Mutter, wenn sie unsere
Rechnungen per Zahlkarte bezahlen will. Ich sage ihr immer, dass sie heute schon alles per Internet bezahlen
kann, aber sie hat Angst davor. Sie geht lieber jeden Monat zur Post. Man kann alles auch per Giro zahlen. An
diesem Schalter kann auch Geld Gberweisen oder auf das Konto oder Postsparbuch einzahlen. An diesem
Schalter bekommen meine GroReltern auch ihre Rente.

Daneben ist ein Schalter fir Telegramme, Drucksachen und Einschreibebriefe. Diesen Schalter benutzt man,
wenn man ein Telegramm schicken will.



Sehr wichtig ist der Schalter fiir Paketannahme und Paketausgabe. Vor etwa drei Wochen habe ich meiner
Brieffreundin ein Paket geschickt und ich muss sagen, dass es sehr teuer war. Ich musste zuerst eine Paketkarte
mit allen Informationen Gber Absender und Empfanger ausfiillen und das ganze Paket wiegen lassen. Dann
habe ich das Paket abgegeben. Ich war sehr Giberrascht, dass sie das Paket schon in vier Tagen bekommen hat.
Das ging sehr schnell.

Auf der Post kann man auch telefonieren. Es gibt dort immer viele Telefonzellen. Als ich noch kein Handy hatte,
und immer wenn ich zum Beispiel mit unserem Gymnasium irgendwo war, habe ich diesen Dienst der Post
genutzt. Es ist namlich billiger als aus einer Telefonzelle.

Wenn wir von der Post und Briefen sprechen, missen wir auch mein Hobby erwdhnen. Frither habe ich namlich
Ansichtskarten gesammelt. Ich habe vor allem Die Ansichtskarten der fremden Stadte gesucht. Immer wenn ich
mit meinen Freunden oder mit der Familie eine Stadt besucht habe, habe ich ein paar Ansichtskarten gekauft.
Noch heute bin ich sehr froh, wenn ich eine Ansichtskarte bekomme. Ich stecke sie dann in die Kiste zu den
anderen... In meiner Sammlung habe ich heute fast tausend Bilder.

Doplnujici otazky
1) Schreiben Sie noch Briefe?

2) Hatten Sie mal einen Brieffreund?

3) Nutzen sie die Post oft?
4

6) haben Sie einige Erfahrungen mit der Postsparkasse?

Was ersetzt die Post in den letzten Jahren?

7) Was lasst sich auf der Post erledigen?

)
)
)
5) Sind Sie mit der Post zufrieden?
)
)
)

8) Wie sieht ein offizieller Brief aus?

9) Uberweisen Sie das Geld per Zahlkarte oder per Bank?

10) Wozu dient das Fernschreiben?
11) Haben Sie mal ein Fernschreiben geschickt?

Slovni zasoba

die Post, amter posta die Mahnung, -en upominka

der Schalter, - prepazka der Absender, - odesilatel

die Postbeamtin, -nen postovni Ufednice der Empfanger, - pfijemce

der Briefwechsel dopisovani die Adresse, -n adresa

der Briefkasten, @ nebo - | schranka na dopisy der Umschlag, a-e obalka

die Zahlkarte, -n sloZzenka die Briefmarke, -n dopisni znamka
das Postbrieffach, a-er postovni box der Betrag, d-e obnos

der Brieftrager, - postak der Schriftverkehr pisemny styk
die Luftpost letecka posta die Glickwunschkarte blahopfani

die Postleitzahl (PLZ) postovni smérovaci Cislo die Anrede, -n osloveni

der Brief, -e dopis die GruRRformel formule pro pozdrav

der Geschéftsbrief, -e

obchodni dopis

der Betreff

véc

der Liebesbrief, -e

milostny dopis

das Geld einzahlen

vloZit penize

das Einschreiben

spésny dopis

das Geld auszahlen

vyplatit penize

das Telegramm, -e

telegram

das Geld Uberweisen

prevést penize

die Ansichtskarte, -n

pohlednice







15. Wetter

Zakladni otazky:

1) Beeinflusst das Wetter heute stark das Leben der Menschen?
2) In welcher Klimazone liegt Tschechien?

3) Wie sehen die einzelnen Jahreszeiten in unserer Republik aus?
4) Was kann man im Friihling machen?

)
)
)
5) Welche Jahreszeit haben die meisten Schiiler am liebsten und warum?
6) Was heiflt der Altweibersommer?

7) Wann kommt der Winter?

8) Wer hat den Winter vor allem gern?

Das Wetter war friiher fast die wichtigste Tatsache, die das Leben der Menschen beeinflusst hat. Heute ist es
nicht so stark zu sehen, aber trotzdem spielt das Wetter eine sehr wichtige Rolle in unserem Leben.

Die Tschechische Republik liegt in der gemaRigten Klimazone. Das bedeutet, dass es bei uns vier Jahreszeiten
gibt - den Friihling, den Sommer, den Herbst und den Winter. Sie wechseln sich in regelmaRigen Perioden ab.
Eigentlich hat unsere Republik eine ganz gute Lage in Europa. Der Sommer ist hier nicht zu hei und der Winter
im Gegenteil nicht zu kalt. Jede Jahreszeit dauert etwas drei Monate. Auf der Erdkugel gibt es auch Gebiete, wo
das ganze Jahr Schnee liegt, oder wo nur die Sonne das ganze Jahr scheint. Dort mdchte ich nicht leben. Es
gefallt mir, dass wir in Mitteleuropa alles machen kénnen - schwimmen, baden, wandern, Pilze sammeln und
auch Ski fahren oder Schlittschuh laufen.

Der Friihling beginnt am 21. Marz. Meine Meinung nach ist es auch die schonste Jahreszeit, eil alles nach dem
Winter wieder erwacht. Alles ist sehr schon griin, die Blumen blihen, die Végel beginnen zu singen und
zwitschern und es werden viele Tiere geboren. Uberall sehen wir das neue frische Leben, das viel Kraft hat. Das
Wetter im Frihling ist aber noch nicht so stabil wie zum Beispiel im Sommer. Einmal scheint die Sonne und
einmal regnet es und es ist passiert, dass es auch noch geschneit hat. Das gilt vor allem fiir den April. Man sagt
auch: , April, April, er weif nicht, was er will“.

In drei Monaten, am 21. Juni, beginnt der Sommer. Diese Jahreszeit hatte ich am liebsten, als ich noch klein war
und in die Schule gehen musste. Im Sommer haben ndamlich alle Schiiler und Studenten Ferien. Friiher hatte ich
richtig frei, aber in den letzten Jahren habe ich immer die ganze Feriengejobbt. Auch die Erwachsenen haben
den Sommer gern, weil auch sie Urlaub haben und meistens ans Meer fahren. In den letzten Jahren waren auch
die Sommer nicht mehr so stabil wie friiher. Die Wissenschaftler sagen, dass es wegen der Globalerwarmung
und dem Treibhauseffekt passiert ist. Es war entweder groRe windstille schwiile Hitze ohne Regen oder
umgekehrt, und es war auch im Juli und August sehr kalt. Im Sommer sehen wir sehr oft auch einen
Regenbogen am Himmel, immer wenn die Sonne scheint und es dazu regnet.

Am 23. September fangt der Herbst an. Diese Jahreszeit habe ich Gberhaupt nicht gern. Es beginnt namlich kalt
zu werden, die Sonne geht bald unter, es ist nicht mehr so warm .... Die Natur bereitet sich auch auf den Winter
vor. Man sagt, dass sie schlafen geht. Die Vogel fliegen in den Siiden. Die Blatter fallen von den Baumen. Zuerst
ist alles sehr schon bunt aber dann ist die ganze Natur ganz depressiv, wiirde ich sagen. Wenn ich zur Schule
gehe, gibt es Uberall dichten Nebel und lberall ist es nass. Wenn die Sonne auch im Herbst schén scheint,
sagen wir, dass es sich um die flinfte Jahreszeit handelt - um den Altweibersommer.

Nach dem herbst kommt am 21. Dezember der Winter. Obwohl es sich um die kalteste Jahreszeit handelt, ist
der Winter bei den Menschen sehr beliebt. Ich kenne auch ein paar Menschen, die oft sagen, dass der Winter
die schonste Jahreszeit ist. Im Winter haben wir auch die Weihnachts- und Winterferien. Und das geféllt vor
allem den Kindern. Sie fahren mit den Eltern ins Gebirge und dort fahren sie Ski oder Schlitten. Sie bauen einen



lustigen Schneemann oder machen eine Schneeballschlacht. Uberall ist es eiR. Leider sind die Tage im Winter
am kirzesten und die Nachte am langsten. Es gibt Minus-Temperaturen. Morgens gibt es (iberall Reif und
Eiszapfen. Im Winter ist es vor allem fiir die alten Menschen gefahrlich. Sie kdnnen ausrutschen und sich etwas
brechen. Ich muss sagen, dass ich den Winter gern habe, aber ich freue mich immer auf den Friihling und die
Sonne.

Allgemein kann ich sagen, dass es mir eigentlich alle Jahreszeiten gefallen. Jede Jahreszeit hat etwas
Besonderes, was die andere nicht hat. Ich mochte nirgendwo anders wohnen als in Mitteleuropa, wo sich alle
vier Jahreszeiten abwechseln.

Doplnujici otazky:

1) Welche Jahreszeiten haben wir?

2) Welche Jahreszeit haben Sie am liebsten?

3)Warum denken Sie, dass Sommer die schonste Jahreszeit des Jahres ist?
4) Was machen Sie im Sommer? Was machen Sie in den Sommerferien?

)
)
)
5) Haben Sie auch andere Jahreszeit so gern?
6) Welche Sportarten kann man im Winter treiben?
7) Welches Wetter ist flir den Winter typisch?
8) Was machen die Kinder im Winter?
9) Was machen die Erwachsenen?
10) Welche Feiertage haben wir im Winter?
11) Wie sehen Weihnachten bei Ihnen zu Hause aus?
12) Welches Wetter ist fiir die anderen Jahreszeiten typisch?
13) Welche Jahreszeit haben vor allem die Kinder gern?
14) Was ziehen Sie bei schlechtem Wetter an?
15) Was machen Sie zu Hause, wenn es schlechtes Wetter gibt?
16) Was ist die flinfte Jahreszeit in Deutschland?
17) Was meinen Sie Uber die globale Erwdarmung?
18) Werden wir, lhrer Meinung nach, auch in der Zukunft 4 Jahreszeiten haben?
19) Worin besteht der Unterschied zwischen Wetter und Klima.

Slovni zasoba

das Jahr, -e rok unbestandig nestalé (pocasi)
die Jahreszeit, -en ro¢ni obdobi
der Frihling jaro Die Wettererscheinungen
der Sommer, - |éto die Sonne slunce
der Herbst, -e podzim die Wolke, -n mrak
der Winter, - zima der Mond mésic

die Morgenroéte cervanky (z rana)
Das Wetter die Abendrote cervanky (vecer)
heiter jasno der Regenbogen, 6- duha
bedeckt zatazeno der Wind, -e vitr
bewdlkt oblac¢no der Nebel, - mlha
schwil puarno der Regen, - deést
wechselhaft proménlivo der Tau, 0 rosa
frostig mrazivo der Reif, 0 jinovatka
windig vétrno das Gewitter, - bourka
kalt zima der Wolkenbruch, i-e pratrz mracen
warm teplo der Hagel, - (mn.c¢. zfid.) kroupy
regnerisch destivo der Monsun, -e monzun
neblig mlhavo die Flutwelle, -n prilivova vina




die Flut, -en priliv der Schlamm blato

die Ebbe, n odliv es regnet prsi

das Glatteis, 0 naledi es schneit snéti

der Schnee, 0 snih es donnert hfmi

die Schauer, -n preharka es blitzt blyska se
der Kugelblitz, -e kulovy blesk es friert mrzne

der Donnerschlag, a-e uder hromu die Sonne scheint slunce sviti
der Wirbelsturm, G-e tornado es nieselt mrholi

die Pfitze, -n kaluz die Temperatur sinkt teplota klesa

die Sonnenfinsternis, -se

zatméni slunce




24. Feste und Brauche
Zakladni otazky:

. Was gehort zu den Familienfesten?

. Welche staatlichen Feiertage kennen Sie?

. Welche Feiertage feiern wir in der Tschechischen Republik?

. Was feiert man in Deutschland?

. Welches Fest feiert man im Weingarten?

. Was ist das und wo feiert man Oktoberfest?

. Wo wird das bekannte Stollenfest gefeiert?

. Wie sieht Weihnachten in den meisten tschechischen Familien aus?
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. Wann endet Weihnachten? Was feiern wir an diesem Tag?

Wihrend des Jahres feiern wir viele Feste. Auch unsere Familie feiert sehr oft und sehr viel. Am meisten
werden Geburtstage und Namenstage gefeiert. Zu den personlichen Feiertagen gehéren noch Hochzeit, Taufe
oder Beerdigung eines Famiienmitgliedes. Dann haben wir noch die staatlichen Feiertage, die man feiert. Der
bekannteste staatliche Feiertag der Tschechischen Republik ist der 28. Oktober. Wir feiern die Griindung
unseres Staates. Weiter Feiertage in Tschechien sind Tag der Studenten (der 17. November), Ta g der Arbeit
(der 1. Mai) oder Tag des heiligen Wenzels der 28. September) und weitere. In Deutschland feiert man vor
allem den 3. Oktober, was die staatlichen Feiertage betrifft. Am 3. Oktober 1990 kam es zur Wiedervereinigung
der beiden deutschen Staaten. In Osterreich feiert man auch im Oktober, und zwar am 26. Oktober. An diesem
Tag 1955 wurde das Neutralitatsgesetz unterschrieben. Den Nationalfeiertag feiert man in der Schweiz schon
lange am 1. August. Am 1. August 1291 entstand die Schweiz.

Es gibt nicht nur persénliche, sondern auch staatliche und kirchliche Feiertage wie zum Beispiel Weihnachten
oder Ostern. Mit dem Termin von Ostern ist es ein bisschen kompliziert, weil man Ostern nicht jedes Jahr an
denselben Tagen feiert.

In den deutschsprachigen Landern gibt es mehrere kirchliche Feiertage oder Feste — vor allem in
Suddeutschland, in Bayern. Jedes Bundesland und auch fast jede Stadt hat ihr eigenes Fest oder ihren eigenen
Feiertag. In Miinchen ist selbstverstandlich das Oktoberfest das bekannteste Fest. Es geht um ein Bierfest. Ich
habe einmal dieses Fest besucht und es hat mi wirklich sehr gut gefallen. Das ist ein riesiges Fest mit vielen
Bierzelten, Imbissbuden und Karussels. In Weingarten in Baden-Wirtternberg feiert man den sogenannten
Blutritt. Es ist ein religioses Fest, bei dem mehr als 2000 Menschen in den Trachten zu einer berihmten
Wallfahrtsbasilika wallfahren. Sehr intensiv werden in Siiddeutschland und in Osterreich auch Fasching,
Fronleichnam oder Maria-Himmelsfahrt gefeiert.

Im Mitteldeutschland wird auch Kirmessonntag gefeiert. An diesem Feiertag kommen die ganze Familie und
alle Verwandten zusammen. Kirmes wird auch bei uns vor allem im Mahren gefeiert. Unsere ganze Familie
kommt jedes Jahr bei meiner GroBmutter auf dem Lande zusammen. Meine Oma backt einen Kirmeskuchen
und viele Buchteln.

Letztes Jahr war ich in Dresden. Wir haben den bekannten Weihnachtsmarkt besucht. Man hat dort das
Stollenfest gefeiert. Die Backer haben eine riesige Stolle gebacken und die wurde dann in einem Umzug durch
die ganze Altstadt gefahren und danach gegessen. Die Weihnachtsmarkte sind in Deutschland, ,osterreich und
in der Schweiz sehr beliebt. Fast in jeder Stadt oder auch in jedem gréReren Dorf finden im Advent mindestens
am Wochenende diese Markte statt. Man trinkt Gliihwein und isst Stolle dazu. Die Kinder singen
Weihnachtslieer und tberall herrscht eine festliche Weihnachtsatmosphdare. Weihnachten habe ich von allen
Feiertagen am liebsten und nicht nur, weil ich immer viele Geschenke bekomme. Der Advent beginnt schon vier



Wochen vor dem heiligen Abend. Ich liebe diese Zeit. Nach dem Unterricht gehe ich oft mit meinem Freund
oder noch mit anderen Freunden ins Stadtzentrum und dort trinken wir einen Glihwein. Na, meistens nicht nur
einen. Der Glihwein schmeckt mir. Und wie feiert man Weihnachten bei uns zu Hause? Wir sind ganz
traditionell. Mein Vater kauft jedes Jahr einen grofRen Baum — einen Tannenbaum. Am 23. Dezember schmiicke
ich mit meinen kleineren Geschwistern den Weihnachtsbaum. Am 24. Dezember schlafen wir sehr lange. Dann
stehen wir auf, frihstiicken etwas Kleines — aber ohne Fleisch. Wir essen den ganzen Tag kein Fleisch, weil wir
ein goldenes Schweinchen am Abend sehen wollen. Als ich kleiner war, habe ich einen Witz gemacht. Ich habe
meinem kleinen Bruder den ganzen Tag gesagt, dass er kein Gericht mit Fleisch essen darf. Und wenn er es
macht, dann sieht er ein goldenes Schweinchen. Und er hat es wirklich gesehen. Das war aber mein
Schweinchen, das ich mit dem Spiegel gemacht habe. Die ganze familie hat sehr gelacht. Am Nachmittag gehen
wir jedes Jahr in die Kirche. Dann essen wir und danach bekommen wir unsere Geschenke. Die Feiertage sind
sehr schon. Fir mich endet Weihnachten erst am 6. Januar am Tag der drei Konige.

Doplnujici otazky:

Was ist ein Feiertag? Welche staatlichen Feiertage kennen Sie? Welche kirchlichen Feiertage feiern wir in der
Tschechischen Republik? Welche Feiertage sind flr Deutschland typisch? Was feiert man in den Schweizer
Alpen? Wie feiert Ihre Familie Ostern? Warum feiern wir Ostern? Warum ist Ostern ein bewegliches Fest?
Welche Ostersymbole kennen Sie? Was ist die Lebensrute? Wann feiern wir Weihnachten? Wer kommt voor
Weihnachten? (am 5. Dezember) * Wann bekommen die Kinder in Tschechien ihre Geschenke? Was isst lhre
Familie am Heiligen Abend? Hat lhre Familie einen natirlichen Weihnachtsbaum? Welche Weihnachtsbrauche
halt IThre Familie? Was ist der St. Valentinstag? Wann feiern wir dieses Fest? Warum? Welche andere Feste
feiert Ihre Familie?

DIE NATIONALFEIERTAGE IN TSCHECHIEN

der 1. Januar, der Tag der Erneuerung des tschechischen Staates = 1. leden, Den obnovy ¢eského statu

der 8. Mai, der Tag der Befreiung vom Faschismus = 8. kvéten, Den osvobozeni od fasismu

der 5. Juli, der Tag von Konstantin und Metodéj = 5. Cervenec, Den slovanskych vérozvésti Cyrila a mMetodéje
der 6. Juli, der Tag der Verbrennung von Johannes Huss = 6. ¢ervenec, den updleni mistra Jana Husa

der 28. September, der Tag der tschechischen Staatlichkeit = 28. zari, den ¢eské statnosti

der 28. Oktober, der Tag der Entstehung des selbststandigen tschehcoslowakischen Staates

der 17. November, der Tag des Kampfes fir die Freiheit und Demokratie = 17. listopad, Den boje za svobodu a
demokracii

DIE NACHSTEN FEIERTAG IN TSCHECHIEN

der erst Januar, das Neujahr = 1. leden, Novy rok

der Ostermontag = Velikono€ni pondéli

der erst Mai, der Tag der Arbeit = 1. kvéten, Den prace

der 24. Dezember, der Heilige Abend = 24. prosinec, Stédry den

der 25./26. Dezember, der erste/zweite Weihnachtsfeiertag = 25./26. prosinec, 1./2. svatek vanoc¢ni
das Weihnachten = Vénoce

die Ostern = Velikonoce



25. Natur und Umweltschutz
Zakladni otazky:

. Ist der Umweltschutz heute ein diskutiertes Thema?

. Wissen Sie, wann es zum Unfall in Tschernobyl gekommen ist?

. Leben die heutigen Leute in der Symbiose mit der Natr?

. Was kénnen wirseit der Zeit der Industriealisierung im 19. Jahrhundert sehen?

. Womit zerstort der Mensch das natirliche Gleichgewicht?

. Welche Arten der Verschmutzung kennen Sie?

. Dank welcher Partei beschaftigen sich auch unsere Politiker mit dem Umweltshutz?
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. Was kann jeder von uns fir die Umwelt tun?

Der Umweltschutz ist heute ein sehr diskutiertes Thema. Man hort davon im Radio, im Fernsehen oder man
liest davon auch im Internet. Taglich informieren die einzelnen Medien Gber Wasser- oder
Bodenverschmutzung. Die Okologen und Wissenschaftler aus vielen Universitaten auf der ganzen Welt warnen
uns alle schon lange vor einer 6kologischen Katastrophe. Wir alle haben den Reaktorunfall in Tschernobyl noch
im Geddachtnis. So etwas darf sich nie wiederholen.

Friiher hat man in einer Symbiose mit der Natur gelebt. Jeder Mensch war ein Teil der Natur. Heute sagt man,
dass der Mensch die Natur beherrscht hat. Ist es aber wirklich so? Ich meine nicht. Wir sind immer nur ein Teil
der groRen Welt — der Welt der Natur. Ohne Natur kénnte auch der Mensch nicht iberleben. Wir brauchen
doch die Natur und wir wollten sie auch schiitzen. Meiner Meinung nach benimmt sich der Mensch ganz
ricksichtslos gegentliber der Natur, die ihn umgibt.

Das kénnen wir wir seit der Zeit der Industrialisierung im 19. Jahrhundert sehen. Die Menschen sehen und
wollen es auch nicht sehen. Man sieht den Schaden nicht sofort, sondern nach einer langen Zeit. Langsam
zerstort der Mensch mit seinem Verhalten das natiirliche Gleichgewicht. Er baut Stauseen, zerstort die
Regenwalder, bebaut immer neue Flachen, produziert immer neue und neue fiir die Natur und den Menschen
giftige Stoffe oder prouziert immer mehr neue Autos, die durch ihre Emissionen die frische Luft verschmutzen.

Taglich héren wir, dass die Luft in den grofRen Stadten verschmutzt und ungesund ist. Zu den grofSten
Luftverschmutzern gehoren sicher noch die Kohlenkraftwerke, obwohl viele Reinigungsfilter installiert wurden.
In die Luft kommt zu viel Schwefeldioxid, das den Regen zu aggressiv macht. Das Schlimmste daran ist die
Tatsache, dass die Umwelt keine Grenzen kennt. Der saure Regen fillt dann auch auf Gebiete, wo es liberhaupt
keine Industrie gibt, und auch hier zerstort er die Walder. Wir verschmutzen langsam nicht nur die Luft,
sondern auch den Boden und das Wasser. Die Wasserverschmutzung ist auch ein riesiges Problem — vor allem
in den Ballungsgebieten, weil die Abwasser direkt in die Fllisse abgelassen werden. Man baut zwar Klaranlagen,
aber das reicht nicht mehr. Der Mensch totet sich langsam selbst. Schon bis jetzt sind viele Tiere und
Pflanzenarten ausgestorben oder sie sind bedroht.

Dieses Thema ist zwar aktuell, aber nicht beliebt bei unseren Politikern. Deshalb entstehen viele
Blrgerinitiativen, die sich mit diesen Problemen beschaftigen und fir den Umweltschutz kimpfen. Einige
haben sich in eine politische Partei verwandelt. Schon mehrere Jahre gibt es die Griine Partei in Deutschland.
Sie hat sogar mit Sozialdemokraten die Regierungskoalition gebildet. In dieser Zeit hat man auch viel geschafft.
2006 kamen die Griinen auch in unserer Republik ins Parlament. Ich hoffe, sie bekommen viele Stimmen von
uns, sodass sie einmal auch in der Regierungskoalition erscheinen. Meiner Meinung nach kénnen sie neuen
,grinen’ Wind in unsere Politik bringen und das sehen endlich auch die einzelnen Politiker und so beginnen sie
sich langsam auch mit dem Umweltschutz zu beschéftigen. Zu den Schlisselproblemen der heutigen Welt
gehoren sicher das Ozonloch, die Vernichtung der Regenwalder oder der Treibhauseffekt. In der letzten Zeit
kommt es auch zu den internationalen Okologie-Konferenzen und Treffen der Wissenschaftler.



Ich meine aber, jeder Mensch in der Welt sollte bei sich selbst beginnen. Jeder kann etwas fiir die Natur und fur
die Umwelt tun. Selbstverstandlich miissen wir aber von oben —von der Regierung und von unseren Politikern
— unterstitzt werden. Es ist noch nicht zu spat, aber schon finf Minuten vor zwolf. Wir alle missen schnell
handeln. Jeder sollte zum Beispiel mit der Miilltrennung zu Hause beginnen. Das kann doch jeder tun. Wir
missen auch nicht jeden Tag mit dem Auto zur Arbeit fahren. Meistens wenn ich zur Schule gehe, sehe ich
Hunderte Autos im Zentrum. Es bilden sich Staus und jedes Auto hat den Motor an und verschmutzt so die Luft
in der Stadt. Mich argert, dass nur eine Person im Auto sitzt. Das muss doch auch nicht sein. Unsere ganze
Gesellschaft kann auch alternative Energiequellen nutzen und solche Technologien entwickeln und
unterstitzen, die unsere Umwelt nicht verschmutzen und zerstoren. Ich finde es sehr positiv, dass man das
Abkommen von Kioto im Jahre 1997 unterschrieben hat und dass die Gesellschaft versucht, keine Freone zu
produzieren. Man hat schon etwas auch gegen saure Regen unternommen. Eine gute Erfindung waren
bleifreies Benzin und die Autos mit Katalysator.

Alle missen sich an dem Umweltschutz beteiligen, sonst hat es keinen Sinn.
Doplnujici otazky:

. Trennen Sie den Abfall?

. Benehmen Sie sich umweltfreundlich?

. Kaufen Sie biologische Lebensmittel?

. Kaufen Sie Getranke lieber in Glas- oder in Plastikflaschen?

. Was kdnnten Sie an lhrer Lebensweise dndern, damit Sie der Natur nicht schaden?
. Was halten Sie von der Globalerwarmung?

. Was halten Sie vom Treibhauseffekt?

. Was machen Sie persoénlich fir den Umweltschutz?

. Wie wird die Erde in 1010 Jahren Ihrer Meinung nach aussehen?
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10. Werden wir immer noch 4 Jahreszeiten haben?

11. Wie kdnnte man die Luftverschmutzung verhindern?

12. Bevorzugen Sie das Fahren mit dem Auto?

13. Haben Sie Angst vor den Atomkraftwerken?

14. Wie kann man die Atomenergie ersetzen?

15. Ist es in der Tschechischen Republik moglich, die Atomenergie zu ersetzen?
16. Versuchen Sie Energien in lhrem Haushalt zu sparen?

Slovni zasoba

das Waldsterben = umirani lest * die Verschmutzung = znecisténi * das Ozonloch = ozénova dira * die
Wasserverschmutzung = znecisténi vody * die Umwelt = Zivotni prostfedi * die Luftverschmutzung = znecisténi
vzduchu * die Bodenverschmutzung = znecisténi zemé * das Schwefeldioxid = oxid uhli¢ity * der
Treibhauseffekt = sklenikovy efekt * die Globalerwarmung = globalni oteplovani * die Vernichtung = niceni *
der Mill = odpad * die Umwelt belasten = zatéZovat Zivotni prostfedi * der Erdrutsch = sesuv plady * das
Kernkraftwerk/Atomkraftwerk = atomova elektrarna * die Atomenergie = atomova energie * die Erosion —
eroze * der Regenwald = prales * die Solarenergie = slunecni energie * das Recycling = recyklace * die
Separation = separace * die Mulltrennung = tfidéni odpadk( * die Windenergie = vétrna energie * ei
alternativen Energiequellen = alternativni zdroje energie * e erneuerbare Energien = obnovitelné energie * das
Naturschutzgebiet = pfirodni rezervace * die Biomasse = biomasa * die geothermische Energie = geotermicka
energie * die Klaranlage = Cisticka * das Reinigungsfilter = filtr * die Verbrennungsanlage = spalovna



26. Werbung und Konsum

Zakladni otazky:

. Was bedeutet es, wenn wir sagen, dass wir in der Konsumwelt leben?
. Wo finden wir heute die Werbung?

. Was ist die Werbung?

. Wie sieht die Sprache der Werbung aus?

. Was zeigt oft die Werbung?

. Was stellt ein Phanomen in der heutigen Welt des Konsums dar?

. Warum sind die Hypermarkte fiir die Werbung wichtig?
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. Kann man heute aulRerhalb der Konsumgesellschaft leben?

Heute leben wir in einer Konsumwelt. Fast die ganze Gesellschaft fiihrt ein Konsumleben. Ohne Konsum geht er
heutzutage nicht mehr. Dasselbe gilt fiir die Werbung.

Die Werbung ist Gberall zu sehen, zu héren und zu fuhlen. egal was man macht, man findet die Werbung
immer. Die Werbung steht in den Zeitschriften und in der Zeitung, lauft immer im Fernsehen, im Internet stort
sie sogar unsere Arbeit, wenn sie in neuen Fenstern gedffnet wird. Der Zweck der Werbung ist zu verkaufen -
Ware, Dienstleistungen oder Marken. Eine Werbung ist gut, wen die Leute sagen kénnen, was in der Werbung
prasentiert wird.

Werbung hat eine eigene Sprache, es werden neue Worter gebildet, die in normaler Sprache gar nicht
existieren, oft enthilt sie fremde Ausdriicke, vor allem aus dem Englischen. Es geht aber darum, welche
Zielgruppe sie ansprechen mochte. Zum Beispiel eine Werbung fiir Waschmittel kann keinen Jugendlichen
ansprechen.

Unabhéngig von der Zielgruppe zeigt die Werbung meistens etwas, was es nicht gibt - das heift ein ideales
Leben, in dem alle gliicklich und sorglos sind, natiirlich nur dank der Produkte, die die Werbung propagiert.
Ohne unsere Creme kann man nicht so schon sein, wie die Frau auf dem Bild. Schade nur, dass die Frau auf
dem Bild zwanzig Jahre alt ist und die Creme fiir Frauen Uber flinfzig bestimmt ist. Aber das Produkt bestimmt
unser Image. Wenn wir die richtigen Produkte benutzen, gehéren wir zu der richtigen Gruppe in der
Gesellschaft. Ohne sie kbnnen wir nicht ,,In“ sein.

Die ganze Gesellschaft ist heute schon so entwickelt und alle Produkte werden verkauft. Es hdangt davon ab,
dass die Leute mehr einkaufen, als sie nétig haben. Sie brauchen nicht so viel Sachen, Essen oder Getranke, als
sie kaufe. In vielen Familien miissen sie sogar das Essen wegwerfen, weil es verdorben ist. Sie sehen aber nicht,
dass etwas falsch ist. Dann holen sie wieder mehr, als sie brauchen und sie haben das Geflihl, dass sie nicht
genug Geld fiir ihr Leben haben. Es liegt aber hauptséchlich daran, dass sie zu viel einkaufen. Uberall hért man,
dass die Leute kein Geld haben, aber wenn man in einen Hypermarkt oder Supermarkt fahrt, dann wirden wir
sehen, dass sie nur das Geld ohne einen Zweck ausgeben. In der Wirklichkeit brauchen sie nicht einmal die
Hélfte davon, was sie an der Kasse bezahlen.

Das Verkaufen ist in unserer Gesellschaft kein so groRes Problem, weil sich immer jemand findet, der die Ware
kauft.

Ein groRes Phdnomen in der Welt des Konsums sind die Hypermarkte, in denen man den ganzen Tag mit der
gesamten Familie verbringen kann. AuRRer einer Lebensmittelabteilung gibt es hier viele andere Geschafte. Man
kann hier alles finden: verschiedene Klamottengeschafte und Boutiquen, Elektroladen, Apotheke,
Schnellrestaurants, Sportgeschaft, Spielzeugware, Mobelladen, Buchhandlung, aber auch Dienste wie
Reinigung oder Schuhreparatur. fiir die Kinder gibt es hier eine Kinderecke und fiir alle ein Kino. Es finden hier



verschiedene Veranstaltungen statt - Ausstellungen, Nachmittagsprogramme fir Kinder, Konzerte, wohltatige
Veranstaltungen mit Stars. Diese Hypermarkte bieten dem Menschen wirklich alles Mogliche. Mir gefallt diese
moderne Kultur nicht, ich mag lieber kleinere Geschifte.

Es gibt sogar Leute, die das Konsumleben ablehnen. Sie leben teilweise am Rande der Gesellschaft. Sie tragen
keine Markenklamotten, haben kein Auto, keinen Fernseher.

Viele meinen, dass sie komisch sind, aber ich bewundere sie. Meiner Meinung nach sind sie sehr stark. Ich mag
die Konsumgesellschaft nicht, aber trotzdem lebe ich darin. Manche Menschen brauchen fir ihr Leben ganz
wenig und sie kénnen auch gliicklich sein. Sie jagen nicht nach Karriere oder nach Geld. Sie leben nur fir sich.

Dopliujici otazky

1) Was verstehen Sie unter dem Begriff ,,Konsumgesellschaft“?

2) Was ist typisch fiir das Konsumleben?

3) Sind Sie ein Konsummensch?

)

)

4) Was ist die Werbung?

5)

6)
)
)
)

Wo lberall konnen wir heute Werbung finden?
Mogen Sie Werbung oder stort sie Sie?
7) Kaufen Sie nach der Werbung ein?

10) Kaufen Sie auch Anzeigezeitschriften?

11) Haben Sie schon eine Anzeige aufgegeben?

12) Mochten Sie in einer Fernsehwerbung spielen?
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Kaufen Sie auch die Neuigkeiten in der Mode?

8) Lesen Sie Werbezeitungen, die Sie im Briefkasten finden?
9) Sehen Sie fern? Wie oft?

Kaufen Sie Markenkleidung? Ist die Marke fiir Sie wichtig?

15) Kaufen Sie lieber in einem kleinen Geschaft oder in einem Supermarkt?

)
)
)
)
)
)

16) Haben Sie lhre Lieblingswerbung?

Slovni zasoba

die Konsumwelt konzumni svét einkaufen (h.) nakupovat

das Konsumleben konzumni Zivot verkaufen (h.) prodavat

die Konsumgesellschaft konzumni spole¢nost vermieten (h.) pronajimat

die Werbung, -en reklama locken (h.) lakat

die Zielgruppe, -n cilova skupina propagieren (h.) propagovat

die Werbeagentur, -en reklamni agentura der Hypermarkt, a-e hypermarket

das Werbespot, -s reklamni spot der Supermarkt, d-e supermarket

manipulieren manipulovat das Angebot, -e nabidka

das Plakat, -e plakat die Ware, -n zbozi

der Konsument, -en, -en | konzument die Dienstleistungen sluzby

der Kunde, -n, -n zakaznik die Marke, -n znacka

die Medien (mn.c.) média der Arbeitsplatz, d-e pracovni misto

die Multimedien (mn.¢.) | multimédia die Arbeitslosigkeit, 0 nezaméstnanost

die Kampagne, -n kampan das Arbeitslosengeld podpora v
nezaméstnanosti

der Trend, -s trend

27. Massenmedien




Zakladni otazky

1) Welche Rolle spielen die Massenmedien in der heutigen Welt?

2) Was alles gehort zu den Massenmedien?

3) Worlber informiert uns die Zeitung?

4) Welche Artikel findet man in der Zeitung?

5) Wie heilt der groRte Artikel auf der ersten Seite? Wie erkennen wir ihn?
6) Welche Typen der Zeitschriften kennen Sie?

7) Wie heiRt die bekannteste deutsche Tageszeitug?

8) Welche deutschen regionalen Zeitungen kennen Sie?

9) Kennen Sie auch einige osterreichische oder schweizerische Zeitungen?
10) Kann man auch in Tschechien einige deutsch geschriebene Zeitungen kaufen?

Massenmedien spielen heute in unserem Leben eine sehr wichtige Rolle. Siestellen fiir uns eine bedeutende
Informationsquelle dar. jeder von uns liest sicher taglich eine Zeitung, sieht fern oder sucht etwas im Internet.
Zu den Massenmedien gehoéren die Presse, der Rundfunk und das Fernsehen und dann neue Medien wie
Satellitenfernsehen oder das neueste Medium der heutigen Zeit - Internet.

Die Zeitung informiert uns alle, was geschehen ist. Jeden Tag bringt die Tageszeitung die neuen Informationen.
Man findet in der Zeitung viele Nachrichten, Kurznachrichten, Reportagen, Neuigkeiten und Nachrichten aus
Sport und Kultur. Die Zeitung ist so aufgebaut, dass man auf der ersten Seite immer die bedeutendsten
Nachrichten aus der Politik findet. Ganz oben ist der Kopf der Zeitung mit dem Namen der Zeitung, der
Nummer, dem Datum und dem Preis. Weiter befindet sich hier der sog. Aufmacher. Das ist der grote Artikel
mit der groften Schlagzeile. Die anderen Seiten der Zeitung werden dann immer thematisiert. Eine Seite wird
den Nachrichten aus dem Inland gewidmet. Das ist die Innenpolitikseite. Danach kommt meistens die
AuRenpolitikseite mit den Nachrichten aus der ganzen Welt, die von den Korrespondenten der Zeitung
kommen. Sehr wichtig ist auch die Wirtschaftspolitikseite mit den Bérsennachrichten. In der Mitte der Zeitung
findet der Leser sehr oft den Lokalteil. Hier sind verschiedene Regionalnachrichten - viele Informationen aus
der Politik, Wirtschaft und vor allem Kultur. danach kommen noch die Sportseiten und Kulturseiten, die wir
auch in jeder Zeitung finden. Wenn ein wichtiges Ereignis der Sportwelt wie zum Beispiel die Olympiade oder
die Weltmeisterschaft stattfindet, ist dieser Teil der Zeitung sehr dick. In fas jeder Zeitung finden wir auch eine
Seite mit dem Fernsehprogramm fiir den aktuellen Tag und einen Teil mit den Anzeigen. Meistens einmal pro
Woche erscheinen mit der Zeitung auch verschiedene Beilagen, die meistens thematisch orientiert sind. Sehr
oft finden wir Wochenendebeilage mit dem Fernsehprogramm fiir die ganze Woche. Sehr beliebt bei den
Lesern sind auch Interviews, Reiseberichte und Rezensionen.

Neben der Zeitung haben wir auch viele Zeitschriften. Die sind meistens einem Thema gewidmet. So haben wir
verschiedene Sportzeitschriften, Kulturzeitschriften, Auto-Moto-Zeitschriften, Wochenendzeitschriften,
Frauenzeitschriften, Jugendzeitschriften oder Computerzeitschriften...Auch den Kindern werden einige
Zeitschriften gewidmet.

In Deutschland erscheinen jeden Tag viele Zeitungen. Zu den bekanntesten gehoren Siiddeutsche Zeitung aus
Minchen, Frankfurter Allgemeine Zeitung aus Frankfurt am Main oder Welt. Zu den regionalen Zeitungen in
der Bundesrepublik Deutschland gehdren zum Beispiel Kélner Rundschau oder Westdeutsche Allgemeine
Zeitung. Einige Zeitungen erscheinen nur einmal pro Woche wie zum Beispiel Rheinischer Merkur, Bild am
Sonntag oder Die Zeit. Die wird in Hamburg herausgegeben. Hamburg wird auch als Pressemetropole
Deutschlands bezeichnet. Sehr bekannt ist auch Der Spiegel. Sehr beliebt sind auch verschiedene
Boulevardzeitungen. Meistens berichten sie sehr kurz und biindig. Die einzelnen Artikel sind in leicht
verstandlicher Sprache geschrieben. Die Schlagzeilen sind immer dick, damit man sie nicht Gbersieht und es



werden sehr viele Fotos auch beigefiigt. Zu den bekanntesten Boulevardzeitungen gehoren in Deutschland Bild
oder Hamburger Morgenpost.

In Osterreich erscheinen regelméRig auch viele Zeitungen und Zeitschriften. Am meisten verbreitet ist die Neue
Kronen Zeitung oder Kurier. Diese zwei sind Tageszeitungen. Dann haben wir auch Kleine Zeitung im Stiden des
Landes, Salzburger Nachrichten oder oberdsterreichische Tageszeitung. In Wien erscheinen regelmafig Wiener
Zeitung, die Presse oder der Standart.

In der "Schweiz ist es dhnlich wie in Deutschland und Osterreich. In der Schweiz gibt es sehr viele Zeitungen.
Die Schweiz hat vier Sprachen. Die bekanntesten Zeitungen, die auf Deutsch erscheinen, sind Blick, der
Tagesanzeiger, die Luzerner Neueste Nachrichten, die Schweizer Allgemeine Zeitung oder die Schweizer
Illustrierte.

Viele deutsche, 6sterreichische oder schweizerische Zeitungen kann man auch in Tschechien kaufen, wenn man
sie lesen will. Leider gibt es diese Zeitungen nur in den Fremdenverkehrsorten, die viele Touristen besuchen.
Man kann sie aber abonnieren.

Dopliujici otazky

1) Was verstehen Sie unter dem Begriff ,,Massenmedien”?
2) Lesen Sie taglich Zeitungen?

3) Was bevorzugen Sie? Fernsehen oder Zeitung?

4) Welche Rubriken lesen Sie zuerst?

)
)
)
5) Welche tschechischen Zeitungen lesen Sie?
6) Welche Zeitungen in der deutschen Sprache kennen Sie?

7) Welche anderen Medien kennen Sie?

8) Welches dieser Medien ist lhrer Meinung nach am wichtigsten?

9) Wie viel Stunden pro Tag arbeiten Sie durchschnittlich am Computer?
10) Lesen Sie auch ein Boulevardblatt?

11) Haben Sie Zeitschriften oder Zeitschriften abonniert?

12) Kann man heute ohne Medien leben?

Slovni zasoba

ALTE MEDIEN die hospodarstvi
Wirtschaftspolitikseite
der Buchdruck knihtisk die Sportseite sport
das Buch, t-er kniha das Fernsehprogramm televizni program
die Zeitung, -en noviny die Anzeigen inzeraty
die Zeitschrift, -en Casopis die Beilagen pfilohy
der Rundfunk, 0 rozhlas der Zeitungskopf hlavicka novin
das Fernsehen televize der Bericht, -e prava
der Telegraf telegraf das Foto, -s fotka
der Film, -e film die Kurznachricht, -en kratka zprava
das Video, -s video das Inhaltskasten okénko s obsahem
die Kassette, -n kazeta die Innenpolitikseite, -n domaci rubrika
das Faxgerit, -e fax die AuRenpolitikseite, -n | zahranicni rubrika
das Telefon, -e telefon die Publizistikseite publicistika
der Lokalteil, -e regionalni ¢ast novin
DIE ZEITUNG die Kulturseite, -n kultura
die Schlagzeile, -n titulek
der Aufmacher, - uvodnik




NEUE MEDIEN

der/das Laptop, -s

laptop

das Satellitenfernsehen

satelitni televize

das Kabelfernsehen

kabelova televize

DAS INTERNET

das Internet internet im Internet surfen surfovat na internetu
das Intranet intranet die Domaéne, -n doména

der Teletext teletext chaten chatovat

der Computer/Rechner, - | pocitaé das Homebanking internetové bankovnictvi
das DVD, -s DVD e/s E-Mail, -s e-mail

das Handy, -s mobilni telefon e elektronische Post elektronickd posta

die CD, -s CD online Shopping internetové nakupovani
das CD-Rom CD-Rom recherchieren (h.) délat resersi, vyhledavat

etwas im Internet suchen

hledat néco na internetu




